
斉藤環先生が 2003 年 8 月～ 9月期のNHK 人間講座「若者の心の SOS」第 8回
の最後を次のようにしめくくられました。
「和歌山県田辺市のように、市役所の保健師などが中心となって、地域の公的機
関・民間組織が連携をとり、見事な支援ネットワークを構築した実例もありま
す。行政が整備する最低限の基盤の上に官民を問わない良質のネットワークを
構築することが当事者を支援する上で、今後最も重要な対策事業となっていく
のではないでしょうか。」

＜居場所づくりへ＞
そこにいつでも行け、自分たちで思うように使える「居場所」の確保が課題と
なり、かかわってくださる方々の場所探しの結果、一軒家をお借りして田辺市
末広町に「ハートツリーハウス」を開所するのが 2002 年 5 月 7日。開所に関す
る作業を進めて下さったのは西脇さんでした。「HAPPY!!」は「ハートツリーハ
ウス」として、「木々が地に根を生やし枝の一本一本が広がり、豊かに実ること
で大きくなっていく・・・そんな風に心も育っていければ・・・」との思い
を込め活動をスタートしたのでした。
何時も吊るしていた、大きく根を張り枝を広げ、赤い実がたわわに実る小さい
シンボルの看板は私の孫が作ってくれました。（今もひなたの森の玄関にあり
ます）　それから「社会的ひきこもり」を正しく理解していくための活動をま
わりのいろいろな方と共同しながら進め、委員会を中心に歩き始めました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　次号に続く

ハートツリーは認定NPO法人へ

理事　木村　周平　（60 歳）
　　　　　元みなべ町職員
　

　

理事　小林　徹　（29 歳）
　　　司法書士、行政書士
　　　成年後見人資格有

理事　向井　美佳　（53 歳）
　ひきこもり者社会参加支援センター施設長監事　渡邉　匡通　

ハートツリーは現在、特例認定特定非営利活動法人として特例認定
（仮認定）を受けております。本年 12 月に紀南で初めての認定NPO法
人として歩み始めることになりそうです。
不登校の子どもたちやひきこもりの青年たちをはじめ困難な課題を
抱える青年たちがそれぞれの課題を克服し、自立への道を歩みだせる
よう様々な支援活動を今後も行ってまいります。

講演会のお知らせ

9 月 23 日坂本真佐哉先生講演会 11 月 5日橋本和明先生講演会

新役員紹介

Heart＆HeartHeart＆Heart

私たちの歩み（6）

顧問・理事　　酒井滋子


