
裏
庭
変
身
中 

８
日
（
木
）
、
学
習
支
援
で
お

世
話
に
な
っ
て
い
る
先
生
が

「
こ
れ
、
植
え
よ
う
か
」
と
ハ

ナ
ミ
ズ
キ
と
カ
ク
レ
ミ
ノ
の

苗
木
を
持
っ
て
来
て
下
さ
り
、

先
生
に
手
伝
っ
て
い
た
だ
き

な
が
ら
、
裏
庭
に
植
樹
を
し
ま

し
た
。 

 

花
壇
の
外
に
植
え
た
カ
ク

レ
ミ
ノ
な
ど
は
当
初
、
「
草
と

思
っ
て
抜
か
な
い
で
下
さ
い

ね
」
と
の
メ
ン
バ
ー
か
ら
の
念

押
し
も
あ
り
ま
し
た
が
、
十
日

も
た
て
ば
雑
草 

と
間
違
う
こ
と 

は
ま
ず
な
い
状
態
に
。 

「
来
週
は
野
菜
を 

植
え
て
み
よ
う
か
」 

と
の
先
生
の
提
案
で 

次
の
週
に
は
「
ト
マ 

ト
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
、 

ピ
ー
マ
ン
、
サ
ニ
ー 

レ
タ
ス
」
の
苗
を
購 

入
し
、
ポ
ッ
ト
か
ら 

畑
へ
植
え
つ
け
ま
し
た
。 

今
月
は
裏
庭
づ
く 

り
、
菜
園
づ
く
り
に 

気
合
が
入
り
ま
し
た
。 

今
後
の
成
長
が
楽
し
み
で
す
。 
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           ひきこもり者社会参加支援センター ひなたの森 

開所日時 月～金曜 ９時～１８時（祝日・臨時休所除く） 

田辺市高雄一丁目３－２７ TEL.0739-25-8308 FAX.0739-34-2066 

メールアドレス info@heart-tree.org   ホームページ http://heart-tree.org/index.html 

※学習支援 

月 数学（高）英語（中）火 理科（高）、小学生 

水 数学（中）          木 社会（高） 

金 英語（高）  

※毎週水曜 パンダ団子作り/（社）あみだ食品 

※（社）＝社会体験。 

この他にも随時、社会体験、学習支援が入ります。 

諸事情により変更になる場合もあります。 

  １日（木） お茶会 

  ２日（金） 施設整備 

  ６日（火） 昼食会 

  ８日（木） 休所日 

９日（金） 図書館 

 １３日（火） そうじ・ミーティング 

１５日（木） スポーツの日 

３０日（金） 外食 

 

外食 

６月の予定 

11
日
（
木
）
、
今
月
の
昼
食
会
は
、 

メ
イ
ン
が
「
唐
揚
げ
」
と
い
う
こ
と
で 

唐
揚
げ
が
大
好
物
と
い
う
、
サ
ポ
ス
テ

ス
タ
ッ
フ
の
南
、
戸
田
も
参
加
。
ふ
た 

り
を
含
め
、
男
性
５
名
と
い
う
こ
と
で
、
か
ら

揚
げ
隊
は
大
忙
し
、
な
か
に
は
少
し
揚
げ
過

ぎ
？
と
思
う
も
の
も
あ
り
ま
し
た
が
、
ポ 

ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
、
野
菜
、
お
味
噌
汁 

で
お
腹
は
十
分
満
た
さ
れ
ま
し
た
。 

5
月
の
外
食
先
は
「
か
し
の
木 

ル
ー
ブ
ル
」。
こ
ん
な
と
こ
ろ
に
、
こ
ん

な
広
々
と
し
た
空
間
の
あ
る
食
事
の
で 

き
る
と
こ
ろ
が
あ
る
な
ん
て
、
と
い
う
の
が
最

初
の
感
想
。
ア
ロ
ワ
ナ
の
入
っ
た
大
き
な
水
槽

が
印
象
的
な
お
店
で
し
た
。 

こ
の
日
の
日
替
わ
り
ラ
ン
チ
は
「
ハ
ン
バ
ー

グ
定
食
（
レ
ギ
ュ
ラ
ー
サ
イ
ズ
の
ケ
ー
キ
、
ド

リ
ン
ク
付
き
）」
全
員
そ
ろ
っ
て
迷
わ
ず
こ
れ
を

注
文
で
す
。
で
も
ケ
ー
キ
の
選
び
方
は
そ
れ
ぞ

れ
。
ち
ょ
っ
と
遠
慮
気
味
に
小
さ
な
も
の
を
選

ぶ
人
、
少
し
お
金
を
追
加
し
て
で 

も
や
っ
ぱ
り
食
べ
た
い
も
の
を
選 

ぶ
人
、
注
文
が
遅
く
な
り
限
ら
れ 

た
種
類
か
ら
悩
ん
で
選
ぶ
人
、
結 

果
、
テ
ー
ブ
ル
に
は
同
じ
ケ 

ー
キ
は
一
つ
も
並
び
ま
せ
ん 

で
し
た
。
ま
た
、
行
き
た
い 

と
思
う
一
軒
を
発
見
で
す
。 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

梅
収
穫
の
季
節 

６
月
に
入
り
梅
の 

香
り
と
と
も
に
、
あ
ち 

ら
こ
ち
ら
で
「
忙
し
よ
う
」「
暑

い
の
う
」「
し
ん
ど
い
な
ぁ
」
の

声
が
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。 

 
梅
ど
こ
ろ
紀
南
で
は
、
ま
さ

に
一
年
で
一
番
活
気
づ
く
季
節

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
忙
し

さ
や
し
ん
ど
さ
も
確
か
に
増
す

こ
の
頃
で
す
が
、
そ
れ
以
上
に
、

自
然
の
恵
み
に
感
謝
し
、
次
へ

の
生
活
の
基
盤
を
得
る
た
め
に

体
を
動
か
し
、
将
来
へ
の
期
待

を
広
げ
る
こ
と
が
で
き
る
こ
の

頃
と
も
い
え
そ
う
で
す
。 

 

ひ
な
た
の
森
の
メ
ン
バ
ー
も

毎
年
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
農

家
さ
ん
の
梅
畑
で
、
今
年
も
梅

拾
い
を
さ
せ
て
頂
く
予
定
で

す
。
今
は
、
そ
れ
に
照
準
を
合

わ
せ
、
体
調
を
整
え
つ
つ
日
々

の
生
活
を
送
っ
て
い
る
よ
う
で

す
。 

 

し
か
し
こ
の
時
季
、 

熱
中
症
や
食
中
毒
も 

心
配
で
す
。
健
康 

管
理
に
は
共
々
十
分 

気
を
付
け
て
過
ご
し
た
い
も
の

で
す
。 

     

mailto:info@heart-tree.org


ご寄付 
紀伊民報を通して、 
金一封を頂きました。 
本当に有難うござい 
ます。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

次号は 

7 月 7 日
発行予定    
です 

イラスト あいすくりん 

<

メ
ン
バ
ー
A
の
感
想> 

 

テ
ニ
ス
を
や
る
こ
と
に
な
っ
て

い
た
が
、
ひ
と
り
だ
け
主
に
散
歩
を

し
た
。
高
い
と
こ
ろ
に
行
く
と
街
が

見
え
て
気
持
ち
良
か
っ
た
。 

 

虫
の
観
察
を
し
て
い
た
ら
蜂
ら

し
き
も
の
が
飛
ん
で
き
て
怖
か
っ

た
。
ク
ロ
ー
バ
ー
と
茨
と
さ
つ
き

（
つ
つ
じ
？
）
が
そ
こ
ら
じ
ゅ
う
で

咲
い
て
い
た
。 

ス
ポ
ー
ツ
の
日 

 

「テ
ニ
ス
」 

16
日
（
火
）
、
田
辺 

ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク
の
テ
ニ
ス
コ
ー

ト
を
お
借
り
し
て
、
テ
ニ
ス
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
き
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

久
し
ぶ
り
の
運
動
と
あ
っ
て
、
ま

ず
は
準
備
体
操
か
ら
。
メ
ン
バ
ー
た

ち
も
こ
こ
か
ら
し
っ
か
り
参
加
。
や

っ
ぱ
り
け
が
が
一
番
怖
い
で
す
か

ら
…
。 

今
回
参
加
者
が
ス
タ
ッ
フ
を
併

せ
て
四
人
と
少
な
か
っ
た
た
め
、
ほ

と
ん
ど
休
憩
な
し
で
ぶ
っ
続
け
の

ラ
リ
ー
（
？
）
で
と
い
う
よ
り
、
あ

ち
ら
こ
ち
ら
に
飛
ん
で
い
く
ボ
ー

ル
を
追
い
か
け
る
の
に
走
り
回
っ

て
と
い
う
表
現
が
正
し
い
か
と
思

わ
れ
ま
す
が
、
と
に
か
く
ず
っ
と
走

り
続
け
て
い
た
一
時
間
半
で
し
た
。 

ぽかぽか青空 

作・絵 あいすくりん 

 

最
後
は
ダ
ウ
ン
を
か
ね
て
の
コ

ー
ト
整
備
、
ブ
ラ
シ
を
か
け
て
終
了

で
す
。 

今
回
は
ラ
リ
ー 

と
い
っ
て
も
「
ピ 

ン
ポ
ン
」
と
い
う 

感
じ
で
し
た
が
、 

ラ
リ
ー
が
続
く
よ
う
に
な
る
と 

も
っ
と
も
っ
と
テ
ニ
ス
が
楽
し
く

な
る
だ
ろ
う
な
と
話
し
な
が
ら
の

帰
り
道
で
し
た
。 

 

<

メ
ン
バ
ー
B
の
感
想> 

 

楽
し
か
っ
た
。 

<

メ
ン
バ
ー
C
の
感
想> 

 

行
く
前
に
パ
ン
ツ
が
や
ぶ

れ
て
し
ま
っ
た
の
で
、
気
に

な
っ
て
テ
ニ
ス
に
身
が
入
ら

な
か
っ
た
。 

原
付
バ
イ
ク
免
許
取
得
、 

公
道
運
転
へ
… 

 

昨
年
末
か
ら
二
人
の
メ
ン
バ
ー
が

バ
イ
ク
の
免
許
取
得
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
ま
し
た
。
一
所
懸
命
勉
強
し
た
か

い
も
あ
り
、
二
人
と
も
一
発
合
格
。 

 

メ
ン
バ
ー
た
ち
に
と
っ
て
、
ま
た

一
つ
、
自
信
に
つ
な
が
る
出
来
事
が

増
え
た
と
い
う
こ
と
で
す
。 

こ
れ
を
機
に
、
そ
れ
ぞ
れ
に
新
た

な
目
標
を
持
ち
歩
み
始
め
て
い
ま

す
。 

 

ひ
と
り
の
メ
ン
バ
ー
は
関
係
機
関

に
ご
協
力
頂
き
な
が
ら
、
働
く
と
い

う
こ
と
に
一
歩
も
二
歩
も
近
づ
く
こ

と
が
で
き
て
い
ま
す
。 

社
会
体
験 

 

あ
み
だ
食
品 

 
4
月
か
ら
、
い
つ
も
お
世
話

に
な
っ
て
い
る
あ
み
だ
食
品

さ
ん
で
の
社
会
体
験
に
参
加

す
る
仲
間
が
増
え
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

現
在
、
三
ヶ
月
目
に
な
り
ま

す
が
、
本
人
の
ペ
ー
ス
で
焦
ら

ず
、
コ
ツ
コ
ツ
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。 

「
だ
ん
ご
を
積
み
ま
し
た
」
と 

の
メ
ン
バ
ー
の
感
想
も
、
ス
タ 

ッ
フ
に
と
っ
て
励
み
と
な
る 

大
き
な
一
言
で
す
。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

社
会
体
験 

あ
み
だ
食
品 

<

メ
ン
バ
ー
A
の
感
想> 

扇
風
機
の
つ
い
た
服
を
体
験
さ

せ
て
頂
い
た
の
で
す
が
、
そ
れ
で
も

暑
く
、
熱
中
症
？
で
倒
れ
る
か
と
思

い
ま
し
た
。 

（
「
し
ん
ど
か
っ
た
ら
休
み
よ
し

よ
」
と
声
を
掛
け
て
頂
い
た
よ
う
で

す
が
、
本
人
は
休
ま
ず
頑
張
れ
ま
し

た
と
の
こ
と
で
す
。） 

    

「梅雨」といえばあまりいいイメージがないと
いうのが正直なところですが、この時季ならでは
のものとして「「梅雨」の文字にも含まれている「「梅」
があります。 
スーパーにはきれいな青梅が並び始めていま

す。私の中で恒例行事となりつつある「「青梅での梅
ジュースづくり」、そして「完熟梅での梅干しづく
り」そろそろ始めましょーっと。実は今年は 
その前に、小梅を使って梅酢を作りました。 
というふうに 6月もワクワクすることは 
いっぱいです。        【向井】 

7 月 7 日、七夕まつりに参加します。rurucoro 前で
「カナッペとドリンク」の販売を予定しています。 
皆様のご来店をお待ちしております。 


