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           ひきこもり者社会参加支援センター ひなたの森 

開所日時 月～金曜 ９時～１８時（祝日・臨時休所除く） 

田辺市高雄一丁目３－２７ TEL.0739-25-8308 FAX.0739-34-2066 

メールアドレス info@heart-tree.org   ホームページ http://heart-tree.org/index.html 

※学習支援 

月 数学（高）英語（中） 

火 理科(高）小学生 

水 数学(中）           

金 英語(高）  

 

 １日（金）お茶会 

 ４日（月）スポーツの日 

１０日（日）市民活動まつり 

１２日（火）外食 

      ダンス 

１９日（火）そうじ・ミーティング 

２２日（金）昼食会 

２３日（土）坂本真佐哉先生講演会 

「若者の元気を引き出す家族支援～実践編～」 

２９日（金）施設整備 

 

昼食会 

外食 

9 月の予定 

※毎週水曜 パンダ団子作り/（社）あみだ食品 

※（社）＝社会体験。 

この他にも随時、社会体験、学習支援が入り

ます。 

諸事情により変更になる場合もあります。 

 

 

８
月
の
外
食
は
、
上
富
田
に
あ
る

「
龍
神
館
」（
も
と
は
龍
神
で
営
業

さ
れ
て
い
た
よ
う
で
す
）
。 

ネ
ッ
ト
の
口
コ
ミ
で
、
か
な
り
の

ハ
イ
コ
ス
パ
と
心
得
て
は
い
ま
し

た
が
、
ワ
ン
コ
イ
ン
（
税
別
）
で
ラ

ー
メ
ン
＋
ご
飯
も
の
の
セ
ッ
ト
、
そ

れ
も
ど
ち
ら
も
ガ
ッ
ツ
リ
一
人
前

の
大
き
さ
、
か
な
り
の
大
食
い
さ
ん

で
も
ウ
ヒ
ョ
～
！
っ
て
感
じ
で
す
。 

 

一
品
だ
け
で
も
、
セ
ッ
ト
で
も
、
ど

ち
ら
も
500
円
。
そ
り
ゃ
あ
、
お
得
な

セ
ッ
ト
を
頼
む
で
し
ょ
と
い
う
勢

い
の
常
連
ら
し
き
人
た
ち
で
い
っ

ぱ
い
の
中
、
ひ
な
た
メ
ン
バ
ー
た
ち

も
そ
れ
に
負
け
じ
と
チ
ャ
レ
ン
ジ

す
る
人
、
自
分
の
限
界
を
知
っ
て
か

一
品
に
す
る
人
と
、
そ
れ
ぞ
れ
で
し

た
が
全
員
完
食
。
お
腹
い
っ
ぱ
い
に

な
り
ま
し
た
。 

 
 

 
 

24
日
（
木
）、
夏
の

初
め
か
ら
の
、
「
バ
ー

ベ
キ
ュ
ー
し
た
い
な 

ぁ
」
と
い
う
メ
ン
バ
ー
た
ち
の 

思
い
が
や
っ
と
叶
い
ま
し
た
。 

 

少
し
贅
沢
か
と
も
思
い
ま

し
た
が
、
お
肉
や
お
野
菜
を
差

し
入
れ
て
頂
け
る
と
い
う
こ

と
で
、
備
長
炭
公
園
で
の
B

B

Q
が
実
現
し
ま
し
た
。  

 

口
を
そ
ろ
え
て
「
肉
、
旨
っ
」

の
第
一
声
。
そ
う
言
い
な
が
ら

も
せ
っ
せ
と
ご
飯
を
食
べ
る

人
、
煙
が
気
に
な
っ
て
食
べ
づ

ら
そ
う
な
人
、
黙
々
と
お
肉
を

頬
張
る
人
、
み
ん
な
そ
れ
ぞ
れ

で
し
た
が
、
持
っ
て
行
っ
た
お

肉
、
野
菜
（
ピ
ー
マ
ン
は
も
ち
ろ
ん

メ
ン
バ
ー
作
）
、
ご
飯
は
完
食
。
や

っ
ぱ
り
外
で
の
食
事
は
格
別

で
す
。
暑
さ
や
虫
も
気
に
は
な

り
ま
し
た
が
、
大
満
足
の
昼
食

会
で
し
た
。
食
材
の
差
し
入

れ
、
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

自
分
の
体
を
知
ろ
う 

イ
ン
ナ
ー
ス
キ
ャ
ン
測
定 

8
月
の
お
茶
会
は
、「
自
分
の
体
を

知
ろ
う
」
と
い
う
こ
と
で
、
ス
タ
ッ
フ

が
持
参
し
た
体
組
成
計
イ
ン
ナ
ー
ス

キ
ャ
ン
を
使
い
、
メ
ン
バ
ー
の
体
の

チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
ま
し
た
。 

こ
の
体
組
成
計
は
、
筋
肉
量
や
体

内
年
齢
、
体
型
判
定
な
ど
も
測
定
で

き
、
こ
の
結
果
で
、
こ
の
日
の
メ
ン
バ

ー
は
そ
れ
ぞ
れ
に
「
一
喜
一
憂
」
。 

体
組
成
の
バ
ラ
ン
ス
が
悪
い
と
生

活
習
慣
病
や
体
調
の
乱
れ
に
つ
な
が

る
よ
う
で
す
。 

ま
だ
ま
だ
若
く
健
康
な
メ
ン
バ
ー

た
ち
で
す
が
、
将
来
の
健
康
を
確
保

す
る
た
め
に
も
、
身
体
の
状
態
を
チ

ェ
ッ
ク
し
、
日
頃
か
ら
健
康
を
意
識

し
な
い
と
い
け
な
い
と
い
う
こ
と
を

確
認
し
ま
し
た
。 

 

「天
地
始
粛 

（
て
ん
ち
は
じ
め
て
さ
む
し
）」 

 

８
月
２８
日
か
ら
は
音
や
景
色
か

ら
秋
の
気
配
が
感
じ
ら
れ
、
夏
の
暑

さ
が
よ
う
や
く
落
ち
着
い
て
く
る
頃

の
よ
う
で
す
。 

 

そ
う
い
え
ば
、
朝
夕
の
過
ご
し
や

す
さ
に
加
え
、
空
に
は
う
ろ
こ
雲
、
夜

は
虫
の
声
と
、
こ
の
数
日
間
で
随
分

秋
ら
し
く
な
っ
て
き
た
よ
う
に
感
じ

ま
す
。 

mailto:info@heart-tree.org


8 月、ひなたの森メンバ
ーのひとりが、就職のため
居場所を卒業することにな
りました。どんなことにも
黙々とまっすぐに取り組む
姿勢は、本当に印象深く心
に残っています。 

今後のご活躍を心より 
お祈りしています。 
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ぽかぽか青空 
絵 あいすくりん 

 

 

社
会
体
験 

あ
み
だ
食
品 

 

パ
ン
ダ
団
子
づ
く
り 

<

メ
ン
バ
ー
A
の
感
想> 

 

今
回
も
生
地
が
付
け
や
す
か
っ
た

で
す
。
片
付
け
も
手
伝
え
て
よ
か
っ

た
で
す
。 

社
会
体
験 

あ
み
だ
食
品 

<

メ
ン
バ
ー
B
の
感
想> 

作
業
前
、
ロ
ッ
カ
ー
が
い
っ
ぱ
い

で
こ
ま
っ
て
い
た
ら
、
社
長
の
お
孫

さ
ん
が
自
分
の
荷
物
を
取
り
出
し
譲

っ
て
く
れ
、
そ
の
優
し
さ
に
感
動
し

ま
し
た
。 

ス
ポ
ー
ツ
の
日 

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル 

 

21
日
（
月
）、
７
月
に
続
き
、 

大
屋
の
体
育
館
で
ソ
フ
ト
バ

レ
ー
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

だ
ん
だ
ん
ス
ポ
ー
ツ
ら
し

く
な
っ
て
き
た
メ
ン
バ
ー
た

ち
の
動
き
に
加
え
、
今
回
は

助
っ
人
も
参
加
来
て
く
れ
た

た
め
、
ま
す
ま
す
ゲ
ー
ム
ら

し
く
な
り
、
力
の
入
る
場
面

が
続
々
。
暑
い
中
で
も
、
み
ん

な
で
和
気
あ
い
あ
い
思
い
っ

き
り
バ
レ
ー
を
楽
し
む
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。 

今
回
初
め
て
参
加
の
体
験

中
の
メ
ン
バ
ー
も
、
皆
に
交

じ
り
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。 

イラストくまたろう 

作 

 

社
会
体
験
先
で
の
こ
の
よ
う
な
出
来

事
が
、
メ
ン
バ
ー
た
ち
の
心
の
栄
養
に

な
る
ん
だ
な
ぁ
と
こ
の
日
の
メ
ン
バ
ー

の
話
か
ら
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
こ
の
日
の
お
孫
さ
ん
た
ち
や
関
わ

る
大
人
た
ち
の
様
子
か
ら
、
こ
の
メ
ン

バ
ー
は
色
ん
な
事
を
感
じ
、
学
ん
だ
よ

う
で
、
少
し
成
長
で
き
た
一
日
で
も
あ

っ
た
よ
う
で
す
。 

〈
メ
ン
バ
ー
C
の
感
想
〉 

 

ま
す
ま
す
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
が

楽
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。 

 

ラ
リ
ー
が
続
く
よ
う
に
な
れ

ば
も
っ
と 

楽
し
く
な
る 

の
に
な
と
思 

い
ま
し
た
。 

講演会講師 坂本 真佐哉  

若者の元気をひきだす家族支援  
～実践編～ 

【主催】 若者サポートステーション WithYou 南紀  

和歌山県子ども・若者支援地域協議会  

講演会を開催いたします 

日時：平成 29年 9月 23日（土） 

13:30～15:30 

 【会場】田辺市文化交流センター 
     たなべる 大会議室 

神戸松蔭女子学院大学 

 人間科学部心理学科  

教授/臨床心理士 

お礼 

8月も皆様か
らたくさんの
食材を頂きま
した。 

メ ン バ ー た
ちの昼食会で
使わせていた
だきました。 

い つ も 本 当
にありがとう
ございます。 

ヤ
ー
ヤ
ー
ま
つ
り 

８
日
（
火
）、
七
夕
祭
り
に
続
き
、
カ

ナ
ッ
ペ
と
ラ
ム
ネ
を
販
売
し
ま
し
た
。

お
陰
様
で
、
今
回
も
完
売
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。 

メ
ン
バ
ー
も
汗
を
か
き
か
き
、
一
所

懸
命
自
分
の
役
目
を
こ
な
し
て
い
ま

し
た
。 

こ
の
よ
う
な
地
域
の 

方
々
と
の
ふ
れ
あ
い
の 

場
を
頂
け
る
こ
と
、
感 

謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

次号は 

10 月 5 日の 

発行予定です 

 

ここに来て、何か
と忙しかった（私事
ですが…）この夏も、
暑さとともにようや
く一段落。 
これからは少しゆ

っくり秋を楽しめれ
ばと思っています。 
秋の夜長、本を片手
に、足りない私に少
しでも栄養補給をし
なくては…。   

【向井】 

こ
の
夏
の
思
い
出
か
ら
一
句 

夏
の
日
に 

 

ひ
ん
や
り
冷
た
い
か
き
氷 

 
 

 

食
べ
て
こ
こ
ろ
が
癒
さ
れ
る
か

な 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

メ
ン
バ

ー
ｄ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 


