
バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
へ 

３
月
８
日
に
市
ノ
瀬
バ
ッ
テ

ィ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
に
行
っ
て
き

ま
し
た
。 

ヒ
ッ
ト
の
的
に
ボ
ー
ル
を
当

て
る
と
フ
ァ
ミ
マ
の
入
店
の
音

が
鳴
っ
て
面
白
か
っ
た
で
す
。 

〈
メ
ン
バ
ー
の
感
想
〉 

・
み
ん
な
「
カ
ッ
キ
ー
ン
」
っ
て

打
っ
て
い
て
凄
か
っ
た
。 

・
打
ち
す
ぎ
て
手
が
痛
く
な
っ

た
次
は
ホ
ー
ム
ラ
ン
に
当
て
た

い ・
久
し
ぶ
り
だ
っ
た
の
で
す
が
、

打
て
る
よ
う
に
な
っ
て
い
た
の

で
楽
し
か
っ
た
で
す 

・
イ
キ
タ
カ
ッ
タ 
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４月 ※学習支援  

月 英語（中） 

火 小学生/理・数（高） 

水 英語(高） 

水 数学(中） 

  

              

  

 

※毎週水曜 パンダ団子作り/（社）あみだ食品  

※（社）＝社会体験。 

この他にも随時、社会体験が入ります。 

諸事情により変更になる場合もあります。 

 
              ひきこもりサポート事業 ひなたの森 

開所日時 月～金曜 ９時～１８時（祝日・臨時休所除く） 

田辺市高雄一丁目３－２７ TEL. FAX 0739-33-7850  

メールアドレス info@heart-tree.org   ホームページ http://heart-tree.org/index.html 

 今
回
は
イ
ン
ド
カ
レ
ー
屋
さ
ん
へ 

 
 

 

日
（
月
）
ア
リ
マ
ハ
ー
ル 

に
行
き
ま
し
た
。
店
内
に
入
る 

と
美
味
し
そ
う
な
カ
レ
ー
の
香

り
が
漂
っ
て
い
ま
し
た
。
実
際
に
頼

ん
で
み
る
と
か
な
り
本
格
的
で
美
味

し
か
っ
た
で
す
。 

〈
メ
ン
バ
ー
の
感
想
〉 

・
イ
ン
ド
カ
レ
ー
ウ
マ
カ
ッ
タ 

・
私
は
、
エ
ビ
カ
レ
ー
と
チ
キ
ン
カ

レ
ー
に
し
ま
し
た
。
甘
口
で
、
っ
て

言
っ
た
け
ど
、
私
に
は
中
辛
に
感
じ

ま
し
た
。
で
も
ナ
ン
も
凄
く
美
味
で

し
た
。 

・
思
っ
て
い
た
よ
り
も
ナ
ン
が
で
か

か
っ
た
。 

・
日
替
わ
り
カ
レ
ー
・
ナ
ン
セ
ッ
ト

を
頼
み
ま
し
た
。
辛
い
の
が
苦
手
な

の
で
す
が
、
食
べ
や
す
い
辛
さ
で
、

ナ
ン
も
も
ち
も
ち
し
て
い
て
美
味
し

か
っ
た
で
す
。 

外食 

２日（火）スポーツの日（卓球） 

９日（火）外食 

１５日（月) スポーツの日(バレーボール) 

１９日（金）掃除、ミーティング 

２３日（火）昼食会 

２５日（木）お茶会 

２６日（金）施設整備 

新
し
い
年
度
の
始
ま
り 

 

新
し
い
木
々
の
め
ぶ
き
と
共

に
、
４
月
よ
り
「
ひ
き
こ
も
り
サ

ポ
ー
ト
事
業
」
と
し
て
の
ひ
な
た

の
森
の
運
営
が
始
ま
っ
て
い
ま

す
。 

 

出
会
い
と
別
れ
の
季
節
と
い

わ
れ
る
春
。
新
年
度
に
切
り
替
わ

る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
も
あ
り
ま
す

が
、
２
０
１
９
年
度
は
ひ
な
た
の

森
に
と
っ
て
も
一
つ
の
大
き
な

節
目
と
な
り
ま
す
。 

 

今
の
と
こ
ろ
は
、
メ
ン
バ
ー
た

ち
と
と
も
に
、
昨
年
ま
で
と
な
ん

ら
変
わ
り
な
く
過
ご
し
て
お
り

ま
す
が
、
今
年
度
は
よ
り
一
層
、

み
な
さ
ん
に
「
ひ
な
た
へ
行
き
た

い
」
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な

居
場
所
づ
く
り
に
励
み
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

今
後
と
も
、
多
く
の
皆
様
方
の

ご
協
力
と
ご
支
援
を
賜
り
ま
す

よ
う
、
よ
ろ
し
く 

お
願
い
申
し 

上
げ
ま
す
。 

 

mailto:info@heart-tree.org


   

お知らせ 

法人事務所（ひなたの

森）の電話番号とファ

ックス番号が変わり

ます（℡、faxとも同

じ番号です） 

TEL・FAX 

0739-33-7850 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昼 食

〈
メ
ン
バ
ー
の
感
想
〉 

・
た
こ
や
き
を
し
ま
し
た
。
私
の
提

案
で
し
ま
し
た
。
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
、

う
め
、
ウ
イ
ン
ナ
ー
な
ど
も
入
れ
て

作
り
ま
し
た
。
う
め
は
意
外
と
美
味

し
か
っ
た
で
す
。 

・
二
回
目
の
た
こ
焼
き
。
み
ん
な
で

相
談
し
て
、
い
ろ
ん
な
具
材
を
入
れ

ま
し
た
。
僕
は
、
は
ち
み
つ
梅
を
入

れ
た
の
で
す
が
、
ほ
ど
よ
い
酸
っ
ぱ

さ
が
美
味
し
か
っ
た
で
す
。 

・
せ
っ
か
ち
だ
か
ら
丸
く
す
る
の
む

ず
か
っ
た
。 

・
タ
コ
ヤ
キ
タ
ベ
タ
ヤ
ク
ノ
ム
ズ
カ

シ
カ
ッ
タ 

ウ
マ
カ
ツ
タ
。 

             ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 
 
 

た
こ
焼
き
パ
ー
テ
ィ 

 
 

 

２５
日(

月)

に
昼
食
会
を

し
ま
し
た
。
買
出
し
に
行

っ
て 

た
こ
焼
き
粉
、
タ

コ
、
チ
ー
ズ
、
こ
ん
に 

ゃ
く
、
き
ざ
み
ね
ぎ
、
梅
干
し
、 

ウ
イ
ン
ナ
ー
、
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を 

買
い
ま
し
た
。
具
材
を
細
か
く
切 

っ
て
生
地
を
タ
コ
焼
き
機
に
流 

し
て
具
材
を
入
れ
ま
し
た
。
ひ
っ 

く
り
返
す
の
に
苦
戦
し
た
け
ど 

楽
し
か
っ
た
で
す
。 

 

ぽかぽか青空 
作・絵 あいすくりん 

 

 

次号発行

予定日は 

5月10日

です。 

 

 

イラストあいすくりん 

ジャムサンドで花見 

メ
ン
バ
ー
、
ア
ル
バ
イ
ト
へ 

ひ
な
た
に
通
所
し
て
い
た
メ

ン
バ
ー
A
君
が
３
月
よ
り
、
週

３
回
の
清
掃
の
ア
ル
バ
イ
ト
に

行
き
始
め
ま
し
た
。 

ハ
ー
ト
ツ
リ
ー
の
就
労
準
備

支
援
事
業
を
約
１
年
半
利
用
し

て
、
待
望
の
ア
ル
バ
イ
ト
へ
。
就

労
支
援
場
所
、
居
場
所
、
学
校

と
、
ど
ん
ど
ん
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

を
広
げ
、
た
く
さ
ん
の
自
信
を

積
み
上
げ
て
い
っ
て
の
就
労
。 

こ
れ
ま
で
の
明
る
さ
と
「
大

丈
夫
っ
ス
」
を
武
器
に
、
ど
ん
ど

ん
成
長
し
て
い
っ
て
ほ
し
い
と

思
い
ま
す
。
で
も
、「
し
ん
ど
い

な
ぁ
」
と
思
っ
た
時
は
、
即
、
居

場
所
へ
。
ひ
な
た
の
メ
ン
バ
ー

た
ち
と
ゆ
っ
く
り
、
の
ん
び
り

過
ご
す
こ
と
が
元
気
回
復
の
特

効
薬
で
す
。 

新
年
号
発
表 

4
月
1
日
、
新
年
号
が
「
令

和
」
と
発
表
さ
れ
ま
し
た
。 

 

そ
の
次
の
日
、
メ
ン
バ
ー
が

文
字
を
模
写
し
、
記
者
発
表
さ

な
が
ら
に
…
。 

最近ひなたでは…。 

 

箱折などの内職

もやってま～す 

お礼 

昨年度はメンバーたちの

活動のためにたくさんの

お力添えありがとうござ

いました。 

今年度もどうぞご協力、よ

ろしくお願い致します。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

今年はお花見もいまだ行けず、ちょっと

残念な気持ちでいましたが、よくよく考え

ると、通勤途中でも十分桜を満喫出来てい

るのです。あっという間に花盛りが過ぎ、

舞い始め。ほんのひと時ですが、桜が道行

く私たちの気持ちを和ませてくれたのは

確かです。私たちも、今を精一杯満喫でき

るよう一日一日を大事に過ごしていきた

いものです。次の雨は花散らしの雨になる

のでしょうか。        【向井】 

 


