
   

七
夕
ま
つ
り 

前
号
で
も
少
し
お
伝
え
し
ま
し
た

が
、
続
編
で
す
。 

初
め
て
の
イ
ベ
ン
ト
参
加
で
し
か

も
「
フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
に
ケ
チ
ャ
ッ
プ

か
け
て
。
つ
い
で
に
か
ら
し
も
…
」
な

ど
の
対
応
に
お
わ
れ
て
、
ヘ
ロ
ヘ
ロ
に

な
っ
た
メ
ン
バ
ー
が
い
る
中
、
い
つ
も

通
り
淡
々
と
接
客
を
す
る
メ
ン
バ
ー
、

ル
ル
コ
ロ
を
手
際
よ
く
手
伝
う
メ
ン

バ
ー
と
、
そ
れ
ぞ
れ
で
し
た
が
、
用
意

か
ら
片
付
け
ま
で
み
ん
な
で
力
を
合

わ
せ
て
や
り
遂
げ
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。 

次
回
は
ヤ
ー
ヤ
ー
ま
つ
り
、
更
な
る

活
躍
を
期
待
し
ま
す
。 

<

メ
ン
バ
ー
た
ち
の
感
想
〉 

・
初
め
て
、
祭
り
で
モ
ノ
を
販
売
し
ま

し
た
。
人
前
で
緊
張
し
ま
し
た
。 

・
タ
ピ
オ
カ
作
り
を
し
ま
し
た
。
私
は

用
意
を
し
た
ら
、
屋
台
を
周
り
ま
し

た
。
色
々
な
お
店
が
出
て
い
て
楽
し

か
っ
た
で
す
。 

・
タ
ピ
オ
カ
ウ
ッ
タ
。
タ
ク
サ
ン 

ヒ
ト
キ
タ
。 

 

タ
イ
ヘ
ン 

ダ
ッ
タ
。 

・
大
変
だ
っ
た
。 

て
か
願
い
事 

し
て
な
い
な
。 

  

ひ な た の 森
 

発行日：令和 元年８月 6 日 

発行者：認定ＮＰＯ法人 ハートツリーひなたの森 

 

 

８月 

８日（木）ヤーヤーまつり 

２０日（火）広報紙を作ろう 

２２日（木）そうじミーティング 

２６日（月）外食 

２７日（火）森崎雅好先生講演会 

「気持ちのきりかえ方について学びましょう！」 

２９日（木）昼食会 

３０日（金）施設整備 

※学習支援  

月 英語（中） 

火 小学生/理・数（高） 

水 英語(高） 

木 数学(中） 

  

              

  

 

※毎週水曜 パンダ団子作り/（社）あみだ食品  

※（社）＝社会体験。 

この他にも随時、社会体験が入ります。 

諸事情により変更になる場合もあります。 

 

          

開所日時 月～金曜 ９時～１８時（祝日・臨時休所除く） 

田辺市高雄一丁目３－２７ TEL.0739-33-7850 FAX.0739-33-7850 

メールアドレス info@heart-tree.org   ホームページ http://heart-tree.org/index.html 

外食 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

広報 

第 176 号 

巡回相談の 
お知らせ 

上富田町  

8 月 22 日（木） 

13:00～15:00  

ひなたの森 

１０日（土）～１８日（日） ひなたの森は夏季休暇のため閉所となります。 

土日、夏季休暇をあわせて９連休となります。 

 
 

カ
フ
ェ
＆
居
酒
屋 

Ｔ
ｉ
ｍ
ｅ 

へ 

今
回
の
外
食
は 

紀
伊
田
辺
駅
か
ら
徒
歩
５
分

の
と
こ
ろ
に
あ
る
カ
フ
ェ
＆

居
酒
屋
Ｔ
ｉ
ｍ
ｅ
さ
ん
へ
行

っ
て
き
ま
し
た
。 

良
心
的
な
お
値
段
な
の
に
ボ 

リ
ュ
ー
ム
も
あ
り
、
大
満
足 

で
し
た
。 

 
 

 
 

,  <

メ
ン
バ
ー
た
ち
の
感
想
〉 

・
オ
ム
そ
ば
を
食
べ
ま
し

た
。
ふ
わ
ト
ロ
で
し
た
。
美
味

で
し
た
。 

・
今
回
は
日
替
わ
り
ラ
ン
チ

に
し
ま
し
た
。
唐
揚
げ
が
特

に
お
い
し
か
っ
た
で
す
。 

・
カ
ツ
カ
レ
ー
食
べ
た
。
ス

パ
イ
シ
ー
で
美
味
か
っ
た
。 

・
ハ
ン
バ
ー
グ
ラ
ン
チ
を
食

っ
た
。 

毎
日
、
猛 

暑
が
続
く 

う
え
、
次
か 

ら

次

へ

と

発
生
す
る 

台
風
。
ど
う
し
て
、
こ
う
も
ド
キ
ド
キ

し
な
が
ら
、
日
々
過
ご
さ
な
い
と
い
け

な
い
の
で
し
ょ
う
か
。 

 

ま
だ
ま
だ
暑
さ
真
っ
盛
り
、
早
く
秋

を
感
じ
ら
れ
る
と
い
い
で
す
ね
。 

夏
季
休
暇
、
ち
ょ
っ
と
一
服 

 

今
年
の
ひ
な
た
の
森
の
夏
季
休
暇

は
、
従
来
の
夏
季
休
暇
に
前
後
の
土
、

日
を
加
え
、
な
ん
と
「
九
連
休
」
で
す
。 

 

最
近
の
メ
ン
バ
ー
た
ち
で
す
が
、

い
ろ
ん
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
、

頑
張
り
す
ぎ
で
は
と
心
配
す
る
場
面

も
…
。
週
末
か
ら
の
休
み
に
は
、
ち
ょ

っ
と
一
息
入
れ
て
、
ゆ
っ
く
り
過
ご

し
て
み
る
の
も
い
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。 

休
み
明
け
に
は
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

し
た
み
ん
な
の
笑
顔
に
出
会
え
る
こ

と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。 

mailto:info@heart-tree.org


〈
メ
ン
バ
ー
た
ち
の
感
想
〉 

  

お礼 

今月も数名の方から、
野菜を頂きました。お
いしくいただきまし
た。ありがとうござい
ます。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昼食会 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

ぽかぽか青空 
作・絵 あいすくりん 

 

 

イラストあいすくりん 

次号 

発行予定日は 

９月9日です。 

 

ハロウィン仕様 

8 月 8 日（木）、ヤーヤーまつり 

タピオカドリンク、フランクフル

トを販売します。 

皆様のお越しをお待ちしており

ます。 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ <

メ
ン
バ
ー
た
ち
の
感
想
〉 

・
楽
し
か
っ
た
。
来
年
も
行
き
た
い
。 

・
と
て
も
楽
し
く
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。 

・
今
回
は
日
帰
り
だ
っ
た
け
ど
謎
解

き
、
ス
ポ
ー
ツ
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
ど

れ
も
楽
し
か
っ
た
。
サ
ポ
ス
テ
の
み

な
さ
ん
と
も
お
話
で
き
た
り
、
一
緒

に
な
っ
た
串
本
の
人
達
と
も
交
流

で
き
て
い
い
経
験
が
出
来
ま
し
た
。

今
回
の
合
宿
の
内
容
を
今
後
に
活

か
し
て
い
け
る
よ
う
頑
張
り
た
い

で
す
。
で
も
や
っ
ぱ
り
晴
れ
が
良
か

っ
た
で
す
。
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
も
お
腹

い
っ
ぱ
い
食
べ
れ
て
お
い
し
か
っ

た
で
す
。 

 

串
本
合
宿 

 

１
日
・
２
日
の
２
日
間
、
毎
年
恒
例

串
本
で
の
夏
の
合
宿
を
行
い
ま
し

た
。 内

容
は
ま
ず
自
己
紹
介
と
簡
単
な

ゲ
ー
ム
、
謎
解
き
、
ス
ポ
ー
ツ
、
バ
ー

ベ
キ
ュ
ー
に
取
り
組
み
ま
し
た
。 

メ
ン
バ
ー
も
皆
そ
れ
ぞ
れ
楽
し
そ

う
に
生
き
生
き
と
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
取

り
組
ん
で
い
ま
し
た
。 

普
段
と
は
違
う
メ
ン
バ
ー
の
活
動

的
な
様
子
が
伺
え
、
充
実
し
た
２
日

間
と
な
り
ま
し
た
。 

29
日
（
月
）
の
昼
食 

会
は
シ
ン
プ
ル
に
「
チ

ャ
ー
ハ
ン
＆
ス
ー
プ
」 

で
し
た
。
暑
い
日
が
続
く
な
か
、

「
凝
っ
た
も
の
は
で
き
な
い
よ

ね
」
と
の
こ
と
で
メ
ニ
ュ
ー
は

あ
っ
さ
り
と
こ
れ
に
決
ま
り
。

し
か
～
し
、
エ
ア
コ
ン
の
無
い

台
所
で
は
、
パ
パ
ッ
と
で
き
る

と
い
っ
て
も
暑
い
こ
と
暑
い
こ

と
。
途
中
か
ら
は
、
腰
元
で
扇
風

機
を
か
け
な
が
ら
の
作
業
。 

 

 

そ
ん
な
中
で
も
、
鍋
振
り
や

片
手
で
の
卵
わ
り
、
お
見
事
で

し
た
。
そ
れ
と
、
材
料
の
ピ
ー
マ

ン
で
す
が
、
こ
れ
が
ま
た
、
ひ
な

た
農
園
（⁉

）
）
で
と
れ
た
も
の

で
す
。
そ
り
ゃ
ぁ
、
美
味
し
い
で

す
よ
（
ち
ょ
っ
と
苦
い
も
の
も

あ
っ
た
け
ど
（
笑
）
。） 

<

メ
ン
バ
ー
た
ち
の
感
想> 

・
ピ
ー
マ
ン
・
レ
タ
ス
・
エ
リ

ン
ギ
入
り
の
チ
ャ
ー
ハ
ン
を

し
ま
し
た
。
お
い
し
か
っ
た
で

す
。
タ
マ
ゴ
ス
ー
プ
を
し
ま
し

た
。
中
華
味
で
お
い
し
か
っ
た

で
す
。 

・
ヤ
キ
メ
シ
、
シ
ル 

食
ッ

タ
。
ウ
マ
カ
ッ
タ
ヨ
。 

・
味
付
け
適
当
や
け
ど
思
っ

た
よ
り
美
味
か
っ
た
。 

花火大会の季節。ふと、若い頃会社の朝礼で、前

日の花火大会のことを興奮気味に話したことを

思い出しました。普段、話下手な私ですが、その

日の話はなぜか皆からおほめの言葉。花火に勝手

に名前まで付け、身振り手振りでの話だったので

すが…。自分の好きなこと、自信のあることは、

意外と面白く話せるってことです。 

日頃の私の話がまとまらないのは、勉強 

不足、知識不足だからということ。 

またまた、自分の足りなさを 

再認識です。  【向井】 

 
こんなトラ

描いてみま

した 

メンバーＭ 


