
今
月
は
、
ラ
ラ
ロ
カ
レ 

26
日
（
月
）、
ラ
ラ
ロ
カ 

レ
に
行
き
ま
し
た 

一
階
は
人
が
多
か
っ
た
の

で
店
員
さ
ん
に
二
階
に
案
内
し
て

も
ら
い
ま
し
た
。
中
の
様
子
は
と

て
も
お
し
ゃ
れ
で
し
た
。
料
理
も

お
い
し
か
っ
た
で
す
。 

 

ま
た
行
き
た
い
で
す
。 

若者の 
元気をひきだす家族支援 

実践編 

日時：9/14（土） 

13：30～15：30 

会場：みなべ町保健福祉センター 

2 階プララホール 

今
年
も 

秋
の
講
演
会
シ
ー
ズ
ン
で
す 

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー 

27
日
（
火
）、
森
崎
雅
好
先
生
が

講
師
の
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ

ー
と
サ
ポ
ス
テ
の
職
場
体
験
プ
ロ

グ
ラ
ム
説
明
会
に
、
4
名
の
メ
ン

バ
ー
が
参
加
し
ま
し
た
。 

参
加
し
た
メ
ン
バ
ー
た
ち
の
感

想
の
中
で
も
、「
少
し
ず
つ
、
一
歩
一

歩
前
進
し
よ
う
」
「
自
分
の
ペ
ー
ス

で
し
っ
か
り
進
も
う
」
な
ど
、
意
欲

的
な
言
葉
が
多
く
聞
か
れ
ま
し
た
。 

<

メ
ン
バ
ー
の
感
想> 

・
私
も
悩
ん
で
落
ち
込
ん
で
い
た

時
が
あ
る
か
ら
先
生
の
話
を
聴
い

て
す
ご
く
納
得
し
ま
し
た
。
今
ま
で

の
母
の
気
持
ち
と
か
理
解
で
き
、

「
ご
め
ん
ね
」「
あ
り
が
と
う
」
と
い

う
気
持
ち
も
出
て
き
ま
し
た
。
今

回
、
セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
し
て
よ
か
っ

た
な
と
思
い
ま
し
た
。 

・
2
部
の
職
場
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム

の
話
は
、
今
私
も
利
用
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
い
る
サ
ポ
ス
テ
の
お
話
で

し
た
。
最
初
、
私
は
わ
け
も
わ
か
ら

ず
、
た
だ
母
の
す
す
め
で
利
用
す
る

こ
と
に
な
っ
た
の
で
す
が
、
こ
の
お

話
で
ど
の
よ
う
に
私
を
お
仕
事
の

道
へ
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
だ
さ
る
の

か
が
理
解
で
き
ま
し
た
。 
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9 月 

１２日（木）お茶会 

１３日（金）外食 

１４日（土）坂本真佐哉先生講演会 

「若者の元気をひきだす家族支援」 

１７日（火）スポーツの日 大屋体育館（ソフトバレー） 

２０日（木）そうじ・ミーティング 

２４日（火）広報誌づくり 

２６日（木）スポーツの日 卓球（中部公民館）） 

２７日（金）昼食会 

２９日（日）市民活動まつり（紀南文化会館） 

３０日（月）施設整備 

※学習支援  

月 英語（中） 

火 小学生/理・数（高） 

水 英語(高） 

木 数学(中） 

  

              

  

 

※毎週水曜 パンダ団子作り/（社）あみだ食品  

※（社）＝社会体験。 

この他にも随時、社会体験が入ります。 

諸事情により変更になる場合もあります。 

 

          

開所日時 月～金曜 ９時～１８時（祝日・臨時休所除く） 

田辺市高雄一丁目３－２７ TEL.0739-33-7850 FAX.0739-33-7850 

メールアドレス info@heart-tree.org   ホームページ http://heart-tree.org/index.html 

外食 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

広報 

第 177 号 

巡回相談のお知らせ 

白 浜 町 9/10（火） 13:00～15:00 

すさみ町 9/19（木） 13:00～15:00 

みなべ町 9/26（木） 13:00～15:00 

ひなたの森 

<

メ
ン
バ
ー
の
感
想> 

・
ス
モ
ー
ク
サ
ー
モ
ン
の
ク
リ
ー

ム
ソ
ー
ス
が
と
て
も
お
い
し
か

っ
た
で
す
。
フ
ォ
ー
ク
を
使
っ
て

パ
ス
タ
を
食
べ
る
こ
と
に
慣
れ

て
い
な
か
っ
た
の
で
食
べ
づ
ら

か
っ
た
で
す
。 

・
サ
ー
モ
ン
の
ク
リ
ー
ム
パ
ス
タ

を
食
べ
ま
し
た
。
太
い
パ
ス
タ
で

し
た
。
美
味
で
し
た
。 

・
パ
ス
タ
を
食
べ
た
。
新
鮮
な
草

の
味
が
し
た
。 

残
暑
、
ま
だ
ま
だ
厳
し
く 

 

朝
夕
は
少
し
暑
さ
も
落
ち
着
い
た

か
な
と
思
う
今
日
こ
の
頃
。
黄
金
色

の
稲
穂
も
垂
れ
初
め
、
紀
南
地
方
で

も
稲
刈
り
本
番
の
季
節
で
す
。
こ
の

頃
の
田
ん
ぼ
の
色
の
移
り
変
わ
り
も

初
秋
の
楽
し
み
の
ひ
と
つ
で
す
。 

mailto:info@heart-tree.org


 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

今月も数名の方から、
野菜やデザートを頂き
ました。皆でおいしく
頂きました。いつもお
心遣い有難うございま
す。 

お礼 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ぽかぽか青空 
作・絵 あいすくりん 

 

 

イラストあいすくりん 

次号 

発行予定日は 

10 月 8 日 

です。 

 

変身狐に変身した狸 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

ヤ
ー
ヤ
ー
ま
つ
り 

 

8
日
（
木
）
、 

ヤ
ー
ヤ
ー
ま
つ
り 

で
タ
ピ
オ
カ
ド
リ 

ン
ク
と
フ
ラ
ン
ク 

フ
ル
ト
を
販
売
し
ま 

し
た
。 

8
月
初
め
に
は
台
風
が
相
次
い

で
発
生
し
、
商
品
の
注
文
も
ま
ま

な
ら
な
い
状
況
で
、
メ
ン
バ
ー
た

ち
の
心
配
も
大
き
か
っ
た
の
で
す

が
、
当
日
は
天
気
に
も
恵
ま
れ
、
段

取
り
よ
く
販
売
活
動
を
行
う
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。 

七
夕
ま
つ
り
の
時
は
、
商
品
が

少
な
く
、
ア
ッ
と
い
う
間
に
完
売

と
い
う
状
況
だ
っ
た
の
で
、
今
回

は
量
を
倍
増
、
売
り
上
げ
増
を
目

指
し
用
意
万
端
、
と
思
い
き
や
、
今

回
も
、
8
時
過
ぎ
に
は
す
で
に 

片
付
け
も
す
ま 

せ
、
お
店
は 

こ
の
写
真
の
よ 

う
な
状
態
に
…
。 

メ
ン
バ
ー
た
ち
も
「
嬉
し
い
よ

う
な
、
悲
し
い
よ
う
な
っ
て
感
じ

や
な
ぁ
、
ほ
ん
ま
に
お
金
を
稼
ぐ

っ
て
、
難
し
い
よ
な
ぁ
」
と
少
々

残
念
そ
う
な
様
子
。
全
く
彼
ら
の

言
う
通
り
。
し
か
～
し
、
稼
ぐ
こ

と
よ
り
も
、
み
ん
な
が
こ
う
い
う

イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
、
地
域
の

方
々
と
ふ
れ
あ
い
、
そ
し
て
本
人

自
身
が
自
信
を
つ
け
成
長
す
る

こ
と
。
こ
れ
が
一
番
!! 

 

皆
さ
ま
、
今
回
も
こ
の
よ
う
な

機
会
を
頂
き
、
そ
し
て
、
ご
協
力

頂
き
ま
し
た
こ
と
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。 

 

次回イベント予告 

9/29（日） 

市民活動まつり 

 紀南文化会館にて 

～雑貨販売致します～ 

最
近
の
メ
ン
バ
ー
た
ち
の
様
子 

 

8
月
は
、
開
所
日
数
が
少
な
く
、
昼

食
会
や
ス
ポ
ー
ツ
の
日
な
ど
い
つ
も

の
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
少
な
か
っ
た
中
で
、

メ
ン
バ
ー
た
ち
は
そ
れ
ぞ
れ
に
大
き

く
成
長
し
た
夏
で
も
あ
り
ま
し
た
。 

 

「
思
い
切
っ
て
、
夏
の
間
だ
け
フ
ル

タ
イ
ム
の
バ
イ
ト
に
挑
戦
す
る
」
と
言

っ
て
始
め
た
ア
ル
バ
イ
ト
を
一
日
も

休
ま
ず
や
り
遂
げ
た
メ
ン
バ
ー
、
新
し

く
縫
製
の
内
職
を
始
め
た
メ
ン
バ
ー
、

そ
し
て
、
通
信
制
へ
の
進
学
を
考
え
て

一
生
懸
命
勉
学
に
励
む
メ
ン
バ
ー
と

そ
れ
ぞ
れ
に
意
欲
的
に
様
々
な
こ
と

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
ま
す
。 

 

幼
少
期
で
は
「
成
長
の
夏
」
と
よ
く

き
き
ま
す
が
、
青
年
期
に
も
こ
れ
っ
て

あ
て
は
ま
る
の
で
し
ょ
う
か
。 

 

み
ん
な
本
当
に
逞
し
く
な
っ
て
き

ま
し
た
。 

9 月、台風シーズンの到来です。8月、お盆休み
を直撃したあの台風 10 号、Uターン時期との重な
りや様々なイベントの中止など、生活に大きな影
響がありましたが、私もその進路には随分悩まさ
れたうちのひとりです。 
しかし、小さい頃、台風の停電時に家族でろうそ
くを囲んで…、不謹慎な話ですが、ちょっとワクワ
クしたおぼえがあります。最近は、台風通過の度に
心が痛むことばかりですが。 
そうこう言っている間に台風 15号発生とのこと、
週末から来週頭にかけてが心配なようです。 
皆さんお気をつけ下さい。      【 向井】 
                 

私は、ハンドメイドアクセサリーなどを 
ネットのハンドメイドフリーマーケットア 
プリで、macoco という名で販売していま 

す。動物が好きなのでアニマルモチーフのデザイ 
ンのものを多く作っています。 
9/29 の市民活動まつりにて、その一部を 
販売致しますので、お越し頂けると 

幸いです。 
        メンバーa 
 


