
昼食会 

赤
い
羽
根
共
同
募
金 

 
 

募
金
活
動 

1
日
（
火
）、 

オ
ー
ク
ワ
パ
ビ
リ 

オ
ン
シ
テ
ィ
で
の 

募
金
活
動
に
参
加
し
ま
し
た
。 

当
日
は
、
特
売
日
で
も
な
く
、
ま
た

消
費
税
が
上
が
っ
た
初
日
だ
か
ら
か
、

い
つ
も
の
活
気
は
ど
こ
へ
…
と
い
う

感
じ
で
し
た
。
そ
ん
な
状
況
で
し
た

が
、
募
金
箱
を
チ
ラ
チ
ラ
横
目
で
見
な

が
ら
来
店
さ
れ
、
帰
り
際
に
「
じ
ゃ
あ
」

と
ご
協
力
い
た
だ
け
る
方
も
多
く
、
予

定
の
2
時
間
も
、
ア
ッ
と
い
う
間
に

過
ぎ
ま
し
た
。 

見
知
ら
ぬ
人
へ
の
声
掛
け
な
ど
、
と

ん
で
も
な
い
と
い
う
メ
ン
バ
ー
た
ち

が
、
終
わ
り
に
近
づ
く
に
つ
れ
、
別
人

の
よ
う
に
声
も
大
き
く
な
っ
て
い
く

様
子
に
は
ビ
ッ
ク
リ
で
し
た
。 

 
 

 

【
マ
グ
ロ
三
昧
那
智
】 

今
月
は
、
8
日
（
火
）
の
新
宮 

行
き
に
合
わ
せ
て
勝
浦
で
の
外

食
。
新
宮
に
行
く
な
ら
『
マ
グ
ロ
食
べ

た
い
！
』
て
な
っ
た
の
で
、
マ
グ
ロ
を

食
べ
に
行
き
ま
し
た
。
お
店
は
「
ま
ぐ

ろ
三
昧
那
智
」
に
決
ま
り
。 

【
メ
ン
バ
ー
の
感
想
】 

・
鉄
火
丼
食
っ
た
。
鼻
の
奥
を
ぶ
ん
な

ぐ
ら
れ
た
ほ
ど
い
た
か
っ
た
。 

・
ま
ぐ
ろ
の
お
店
に
行
き
ま
し
た
。
私

は
、
ネ
ギ
ト
ロ
丼
を
食
べ
て
、
早
く
食

べ
た
過
ぎ
て
自
分
の
丼
の
写
真
を
撮

る
の
を
忘
れ
ま
し
た
。 

・
那
智
丼
は
マ
グ
ロ 

の
切
り
身
と
ミ
ン
チ
、 

そ
し
て
、
サ
ラ
ダ
で
食 

べ
る
よ
う
な
野
菜
に 

特
製
の
ピ
リ
辛
の
た
れ 

が
か
か
っ
て
い
て
、
お 

い
し
か
っ
た
で
す
。 

【
炊
き
込
み
ご
飯
＆
に
ゅ
う
麺
】 

18
日
（
金
）
の
昼
食
会 

は
、
秋
な
の
で
炊
き
込
み 

ご
飯
に
し
て
、
そ
の
お
供

を
に
ゅ
う
麺
と
決
め
ま
し
た
。
買

い
出
し
の
間
に
お
米
を
洗
っ
て
お

か
な
い
と
い
け
な
い
の
に
忘
れ
て

し
ま
っ
て
い
て
、
時
間
の
ロ
ス
を

し
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

に
ゅ
う
麺
は
、
カ
ツ
オ
出
汁
の

味
？
に
し
て
炊
き
込
み
ご
飯
に
合

う
よ
う
に
優
し
い
味
に
し
ま
し

た
。 

<
メ
ン
バ
ー
の
感
想>

】 
 

 
・
た
き
こ
み
と
に
ゅ
う
め
ん
作
っ

た
う
ま
か
っ
た
。 

 
 

 
 

・
に
ゅ
う
麺
と
炊
き
込
み
ご
飯
を

作
り
ま
し
た
。
ポ
ー
チ
ド
エ
ッ
グ

を
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
作
り
ま

し
た
。 

 
 

・
に
ゅ
う
麺 

ポ
ー
チ
ド
エ
ッ
グ

入
っ
て
る
の
美
味
か
っ
た
。 

・
に
ゅ
う
麺
と
炊
き
込
み
ご
飯 

を
作
り
ま
し
た
。
炊
き
込
み
ご 

飯
は
、
や
さ
し
い
味
で 

し
た
。
に
ゅ
う
麺
は
、 

ソ
ー
メ
ン
と
つ
ゆ
が
よ 

く
か
ら
ん
で
お
い
し 

か
っ
た
で
す
。 

 

  

ひ な た の 森
 

発行日：令和 元年 11 月８日 
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1１月 
※学習支援  

月 英語（中） 

火 小学生/理・数（高） 

水 英語(高） 

木 数学（中） 

              

  

 

※毎週水曜 パンダ団子作り/（社）あみだ食品  

※（社）＝社会体験。 

この他にも随時、社会体験が入ります。 

諸事情により変更になる場合もあります。 

 

開所日時 月～金曜 ９時～１８時（祝日・臨時休所除く） 

田辺市高雄一丁目３－２７ TEL.0739-33-7850 FAX.0739-33-7850 

メールアドレス info@heart-tree.org   ホームページ http://heart-tree.org/index.html 

外食 

広報 

第 17９号

号 

ひなたの森 

１日（金）スポーツの日（卓球） 

８日（金）そうじ・ミーティング 

１４日（木）昼食会 

１５日（金）お茶会 

１８日（月）スポーツの日（ソフトバレーボール） 

２２日（金）串本バトミントン・外食 

２３日（土）生涯学習フェスティバル 

２８日（木）みなべ町出張相談 

２９日（金）施設整備 

 

短
い
秋 

長
い
夏
が
過
ぎ
、 

や
っ
と
気
持
ち
の
い
い
秋
か
と
思
い

き
や
、
朝
夕
は
冬
の
気
配
さ
え
感
じ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
も
そ

の
は
ず
8
日
は
「
立
冬
」
で
す
。 

 

ひ
な
た
の
森
で
も
、
そ
ろ
そ
ろ
冬

支
度
、
暖
房
器
具
の
準
備
に
と
り
か

か
ろ
う
か
と
い
う
状
況
で
す
。 

 

季
節
の
変
わ
り
目
、
皆
さ
ま
ど
う

ぞ
、
ご
自
愛
く
だ
さ
い
。 

mailto:info@heart-tree.org


 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ぽかぽか青空 
作・絵 あいすくりん 

 

 

イラストあいすくりん 
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次号 

発行予定日は 

12月10日 

です。 

 

アホガート 

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
講
座 

【
レ
ザ
ー
ク
ラ
フ
ト 

in
あ
づ
ま
プ
ラ
ッ
ツ
】 

8
日
（
火
）
、
あ
づ
ま
プ
ラ
ッ
ツ

の
メ
ン
バ
ー
と
の
交
流
会
を
兼
ね
、

W
ith

 yo
u

 

南
紀
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
講
座
に
参
加
し
ま
し
た
。
レ

ザ
ー
ク
ラ
フ
ト
を
や
り
に
新
宮
に

き
ま
し
た
。
先
生
に
教
え
て
も
ら
い

な
が
ら
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を
作
り
ま

し
た
。 

<

メ
ン
バ
ー
の
感
想> 

・
も
の
を
作
っ
た
り 

す
る
こ
と
は
め
っ
た 

に
な
い
こ
と
な
の 

で
楽
し
か
っ
た
で 

す
。 

・
楽
し
か
っ
た
で
す
。 

・
す
ご
く
楽
し
か
っ 

た
の
で
、
ま
た
自
分
で
も 

作
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
し
た
。 

【
コ
ス
モ
ス
ま
つ
り 

花
の
コ
ン
テ
ス
ト
に
参
加
】 

26
日
（
土
）
、
新
庄
公
園
の
コ
ス
モ

ス
祭
り
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。 

プ
ラ
ン
タ
ー
に
好
き
な
お
花
を
自

分
な
り
に
植
え
る
体
験
を
し
ま
し

た
。 

<

メ
ン
バ
ー
の
感
想> 

・
プ
ラ
ン
タ
ー
に
自
分
オ
リ
ジ
ナ
ル

に
コ
ー
デ
ィ
ネ
イ
ト
し
ま
し
た
。 

・
花
を
植
え
た
。 

  

い
つ
も
は
バ
ザ
ー
に
出
店
さ
せ

て
も
ら
う
の
で
す
が
、
今
回
は
、

「
花
の
コ
ン
テ
ス
ト
」
に
参
加
と

い
う
こ
と
で
、
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
を

楽
し
み
ま
し
た
。 

そ
れ
ぞ
れ
が
、
思
い
思
い
の
花

を
選
び
、
そ
れ
を
プ
ラ
ン
タ
ー
に

植
え
る
の
で
す
。
ワ
ク
ワ
ク
し
な

が
ら
の
色
選
び
、
花
選
び
、
そ
し
て

グ
ッ
ズ
選
び
。
ス
タ
ッ
フ
の
方
々

に
手
伝
っ
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、

素
敵
な
二
つ
の
作
品
を
仕
上
げ
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

こ
の
作
品
は
、
12
月
26
日
ま
で 

新
庄
公
園
に
展
示
さ
れ
て
い
る

と
の
こ
と
、
ぜ
ひ
ご
覧
い
た
だ

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

  

花
つ
ぼ
み
の
皆
さ
ん
、 

あ
り
が
と
う 

ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

田
辺
市 ひ

き
こ
も
り
啓
発
講
演
会 

19
日
（
土
）、
Ｂ
ｉ
ｇ
Ｕ
に
て
、

恒
例
の
田
辺
市
ひ
き
こ
も
り
啓

発
講
演
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

今
回
は
、
ひ
き
こ
も
り
の
当

事
者
や
経
験
者
の
気
持
ち
な
ど

が
、
ガ
ッ
ツ
リ
盛
り
込
ま
れ
た

講
演
と
な
り
ま
し
た
。 

質
疑
応
答
時
の
先
生
の
お
話

で
、
コ
ッ
プ
に
水
を
溜
め
る
時
、

一
滴
ず
つ
だ
と
「
増
え
て
い
る
」

と
い
う
実
感
は
少
な
い
、
し
か

し
確
実
に
水
は
溜
ま
り
、
コ
ッ

プ
か
ら
溢
れ
る
時
が
来
る
、
と

あ
り
ま
し
た
。 

ひ
な
た
の
森
の
メ
ン
バ
ー
た

ち
も
一
滴
ず
つ
で
す
が
、
今
、
心

に
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
を
溜
め
て

い
る
状
態
で
す
。 

そ
ん
な
ひ
な
た
の
メ
ン
バ
ー

た
ち
は
、
こ
の
講
演
会
の
会
場

で
、
ド
リ
ン
ク
販
売
を
行
い
ま

し
た
。
ま
た
、
ハ
ー
ト
ツ
リ
ー
よ

り
雑
貨
屋
「te

te

」
も
出
店
、
皆

様
に
た
く
さ
ん
ご
協
力
い
た
だ

け
ま
し
た
こ
と
、
お
礼
申
し
上

げ
ま
す
。 

今月も皆様から昼

食会の食材などを

頂きました。また、

手芸用に毛糸やか

ぎ針など編み物用

グッズもたくさん

いただきました。感

謝申し上げます。 

今年も残り 2か月となりました。この時季になる

と、何とはなしに寂しさを感じるのは私だけでしょ

うか。今年の秋はやはり「 スポーツの秋」。バレー、

陸上に加え、今まで馴染みのなかったラグビーの魅

力にもすっかりはまってしまった感じの向井です。

これからは駅伝のシーズン、特に女子駅伝では、地

元神島高校出身の選手も何人か活躍中。テレビの前

での応援ですが、本当に楽しみです。   「 向井】 


