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12 月 ※学習支援  

月 英語（中） 

火 小学生/理・数（高） 

水 英語(高） 

木 数学（中） 

              

  

 

※毎週水曜 パンダ団子作り/（社）あみだ食品  

※（社）＝社会体験。 

この他にも随時、社会体験が入ります。 

諸事情により変更になる場合もあります。 

 

開所日時 月～金曜 ９時～１８時（祝日・臨時休所除く） 

田辺市高雄一丁目３－２７ TEL.0739-33-7850 FAX.0739-33-7850 

メールアドレス info@heart-tree.org   ホームページ http://heart-tree.org/index.html 

広報 

第 180 号

号 

ひなたの森 

２日（月）With you 南紀ステップアップセミナー） 

１０日（火）白浜町出張相談 

１２日（木）ホンキの就職１day 

１３日（金）スポーツの日（卓球） 

１６日（月）With you 南紀 

職場見学（秋津野ガルテン、柏木農園） 

１９日（木）すさみ町出張相談 

２０日（金）そうじ・ミーティング 

２５日（水）クリスマス会・忘年会（昼食会） 

２６日（木）広報紙づくり 

２７日（金）大掃除・施設整備 

２８日（土）～１月５日（日）休所 

１２月２８日(土)～１月５日（日）は冬期休暇となるため、 

ハートツリー本部、ひなたの森は閉所となります。 

 

<

メ
ン
バ
ー
の
コ
メ
ン
ト> 

・
コ
ロ
ッ
ケ
と
野
菜
ス
ー
プ
を
作
り

ま
し
た
。
手
作
り
で
作
っ
た
コ
ロ
ッ

ケ
は
、
売
っ
て
い
る
も
の
よ
り
も
食

感
が
違
っ
て
い
て
お
い
し
か
っ
た
で

す
。
野
菜
ス
ー
プ
は
、
シ
ン
プ
ル
な

味
で
お
い
し
か
っ
た
で
す
。 

 

・
コ
ロ
ッ
ケ
を
油
で
あ
げ
る
の
が
む

ず
か
し
か
っ
た
。 

<

メ
ン
バ
ー
の
コ
メ
ン
ト> 

・
愛
宕
山
ま
で
、
の
ぼ
り
ま
し

た
。
行
き
道
が
急
な
坂
だ
っ
た

の
で
、
い
い
運
動
に
な
り
ま
し

た
。 

・
山
に
登
る
階
段
が
急
で
た
い

へ
ん
で
し
た
。 

・
し
ん
ど
か
っ
た
。 

 

昼食会 

お茶会 

避 

難 

訓 

練 

令
和
元
年
、 

あ
っ
と
い
う
間
に 

過
ぎ
去
る 

さ
す
が
に
師
走
、
毎
日
が
バ

タ
バ
タ
と
忙
し
く
過
ぎ
去
っ

て
行
く
こ
と
を
実
感
す
る
こ

の
頃
で
す
。 

し
か
し
、
季
節
は
と
言
う

と
、
大
雪
が
過
ぎ
た
に
も
か
か

わ
ら
ず
、
比
較
的
過
ご
し
や
す

い
日
々
、
本
来
の
12
月
の
気
温

っ
て
、
こ
ん
な
感
じ
で
し
た
で

し
ょ
う
か
。 

と
に
か
く
、
慌
た
だ
し
い
こ

の
時
期
、
皆
さ
ま
ご
自
愛
く
だ

さ
い
。 

15
日
（
金
）、
お
茶
会

の
時
間
を
利
用
し
て
避

難
訓
練
を
し
ま
し
た
。
と 

言
っ
て
も
訓
練
と
い
う
よ
り
避

難
経
路
の
確
認
と
い
う
程
度
で

し
た
が
…
。 

 

し
か
し
、
避
難
経
路
の
確
認
を

す
る
こ
と
で
、
メ
ン
バ
ー
た
ち
の

不
安
は
少
な
か
ら
ず
軽
減
で
き

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

ま
た
、
意
外
と
田
辺
の
街
を
知

ら
な
い
メ
ン
バ
ー
が
多
く
、
新
た

な
田
辺
の
発
見
に
つ
な
が
る
い

い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。 

念
願
の
コ
ロ
ッ
ケ 

14
日
（
木
）
の
昼
食
会
の

メ
ニ
ュ
ー
は
、
毎
回
メ
ン
バ 

ー
の
ひ
と
り
が
提
案
す
る

も
な
か
な
か
実
現
で
き
な
か
っ
た

「
コ
ロ
ッ
ケ
」
で
し
た
。
付
け
合
わ

せ
に
は
せ
ん
切
り
キ
ャ
ベ
ツ
、
そ
し

て
野
菜
た
っ
ぷ
り
ス
ー
プ
を
添
え

ま
し
た
。 

心
配
し
て
い
た
爆
発
も
全
く
な

く
、
き
れ
い
な
き
つ
ね
色
を
し
た
美

味
し
い
コ
ロ
ッ
ケ
の
完
成
で
す
。 

ひなたの森、冬期休暇のお知らせ 

12 月 28 日（土） 

     〜1 月 5 日（日） 

  まで閉所となります。 

ご迷惑をおかけしますが、 

    よろしくお願いいたします。 

mailto:info@heart-tree.org


 

販
売
活
動
も
な
か
な
か
上
手
く
い

か
な
い
も
の
で
す
。
特
に
、
読
み
通
り

に
い
か
な
い
の
は
、
そ
の
日
の
天
候
、

気
温
に
よ
っ
て
販
売
量
が
左
右
す
る

ド
リ
ン
ク
販
売
。
そ
の
週
の
初
め
の

寒
さ
で
、「
今
年
は
ホ
ッ
ト
で
行
く
ぞ

～
！
」
と
決
め
た
こ
と
は
大
誤
算
。
当

日
は
天
気
が
よ
く
ド
リ
ン
ク
に
つ
い

て
は
完
売
で
は
な
く
完
敗
で
し
た
。 

し
か
し
、
メ
ン
バ
ー
た
ち
の
お
客

様
へ
の
笑
顔
、
そ
れ
は
そ
れ
は
素
晴

ら
し
か
っ
た
で
す
。
イ
ベ
ン
ト
の
度

に
、
メ
ン
バ
ー
た
ち
は
大
き
な
成
長

を
見
せ
て
く
れ
ま
す
。 

<

メ
ン
バ
ー
の
コ
メ
ン
ト> 

●
フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
が
最
初
、
売
れ

て
い
な
か
っ
た
の
で
心
配
で
し
た

が
、
全
部
売
れ
て
よ
か
っ
た
で
す
。 

●
フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
の
販
売
が
あ
っ

と
い
う
間
に
終
わ
っ
た
。 

 

今年度、県事業より国、市町村の事業となった「 ひ

きこもりサポート事業」、どうなるのかと心配しなが

らも突っ走ってきた令和元年。本当に悪戦苦闘しなが

らの毎日だったなぁという思いにつきます。 

周辺市町村や保健所の担当の方には、戸惑いやご迷

惑をおかけしていることにつきまして、申し訳ない気

持ちでいっぱいですが、来年も引き続き、ご指導、ご

協力の程、よろしくお願い申し上げます。 

【向井】 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ぽかぽか青空 
作・絵 あいすくりん 

 

 

子々子
ネ ネ コ

 

串
本
で
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン 

22
日
（
金
）、
あ
づ
ま
プ
ラ
ッ
ツ
メ

ン

バ

ー

と

の

交

流

も

兼

ね

、

W
ith

yo
u

南
紀
主
催
の
「
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
講
座
・
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
」
に
参
加
し
ま
し
た
。 

以
前
か
ら
、
サ
ポ
ス
テ
串
本
サ
テ

ラ
イ
ト
で
お
世
話
に
な
っ
て
い
た

先
生
が
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
さ
れ
て

い
る
と
の
こ
と
で
、
指
導
を
含
め
メ

ン
バ
ー
た
ち
の
相
手
を
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。 

ダ
ブ
ル
ス
で
は
ひ
な
た
以
外
の

メ
ン
バ
ー
と
チ
ー
ム
に
な
り
対
戦
。

お
互
い
何
度
か
顔
は
合
わ
せ
た
こ

と
が
あ
っ
た
に
し
て
も
、
チ
ー
ム
を

組
む
こ
と
な
ど
考
え
て
も
い
な
か

っ
た
の
で
す
が
、
こ
ん
な
場
面
で
ス

ッ
と
チ
ー
ム
に
な
れ
る
。
ち
ょ
っ
と

感
動
的
な
場
面
で
も
あ
り
ま
し
た
。 

/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

/ 

生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

 

30
日
（
土
）、
市
民 

総
合
セ
ン
タ
ー
で
行
わ 

れ
た
生
涯
学
習
フ
ェ
ス 

テ
ィ
バ
ル
に
参
加
し
ま 

し
た
。
こ
の
日
は
、
フ
ラ
ン
ク
フ
ル

ト
に
加
え
ホ
ッ
ト
ド
リ
ン
ク
の
販
売

で
し
た
。 

 

昨
年
の
あ
っ
と
い
う
間
で
の
フ
ラ

ン
ク
フ
ル
ト
の
完
売
に
気
を
良
く
し

た
ひ
な
た
メ
ン
バ
ー
、
今
回
は
今
ま

で
最
高
の
100
本
の
フ
ラ
ン
ク
フ
ル

ト
を
用
意
し
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、

ま
た
ま
た
お
昼
ま
で
に
完
売
で
す
。

完
売
を
告
げ
る
と
、
お
店
の
前
で
泣

き
出
し
て
し
ま
う
お
子
さ
ん
も
…
。

「
あ
ぁ
～
、
も
う
ち
ょ
っ
と
用
意
し

と
い
た
ら
…
、
残
念
」
メ
ン
バ
ー
全

員
、
こ
ん
な
気
持
ち
を
隠
し
切
れ
ま

せ
ん
で
し
た
。 

ま
た
、
い
つ
も
と
は
全
く
違
っ
た

顔
つ
き
で
、
試
合
に
臨
ん
で
い
る
メ

ン
バ
ー
た
ち
の
姿
、
本
当
に
カ
ッ
コ

よ
か
っ
た
で
す
。
腕
前
も
な
か
な
か

な
も
の
で
し
た
。 

ひ
な
た
で
は
観
る
こ
と
の
で
き
な

い
、
メ
ン
バ
ー
た
ち
の
悔
し
が
る
姿
、

何
度
も
先
生
に
挑
戦
す
る
様
子
は
と

て
も
印
象
的
で
し
た
。 

<

メ
ン
バ
ー
の
コ
メ
ン
ト> 

●

久
し
ぶ
り
に
運
動
し
た
の
で
と
て

も
疲
れ
ま
し
た
。 

●

今
日
、
僕
は
張
り
き
っ
て
頑
張
り
す

ぎ
て
、
し
ん
だ
。 

  

 

新たなステージへ 
11 月、メンバーのひとりが、

大きな一歩をふみだし、ひなた
の森から、新たなステージへと
巣立っていきました。 

彼女は、自分らしく歩んでい
ける場所を選び、日々前進され
ています。 

これからも陰ながら、応援し
たいと思います。 

 

………………………………………………………………………………………

… 

次号 

発行予定日は 

1月10日です。 
 

イラストあいすくりん 

 
お礼 

今月も、食材等、 

たくさんのご厚意を頂き

ましたことお礼申し上げ

ます。 

 


