
 

２
月
１７
日
（
月
）
に
、
昼
食 

会
を
し
ま
し
た
。
メ
ニ
ュ
ー
は
、
グ

ラ
タ
ン
、
コ
ー
ン
ス
ー
プ
、
サ
ラ
ダ

で
す
。 

じ
ゃ
が
い
も
に
芽
が
出
て
い
た
の
で
頑

張
っ
て
と
り
ま
し
た
。
ピ
ー
ラ
ー
で
じ
ゃ

が
い
も
の
皮
を
む
く
の
が
難
し
か
っ
た
で

す
。 コ

ー
ン
ス
ー
プ
は
作
り
方
を
聞
き
な
が

ら
作
っ
て
い
ま
し
た
。 

出
来
立
て
の
グ
ラ
タ
ン
は
、
器
が
熱
く

て
持
つ
の
が
大
変
で
し
た
が
味
は
と
て
も

美
味
し
か
っ
た
で
す
。 

<

メ
ン
バ
ー
の
感
想> 

・
ポ
テ
ト
と
グ
ラ
タ
ン
を
食
べ
ま
し
た
。 

・
ち
ょ
っ
と
火
を
入
れ
す
ぎ
た
と
思
っ
て

い
た
け
ど
お
い
し
か
っ
た
の
で
良
か
っ
た

で
す
。 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

昼食会 
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３月 

※学習支援  

月 英語（中） 

火 小学生/理・数（高） 

水 英語(高） 

木 数学（中） 

只今、学校が休業中のためお休みにしています  

  

 ※毎週水曜 パンダ団子作り/（社）あみだ食品  

※（社）＝社会体験。 

この他にも随時、社会体験が入ります。 

諸事情により変更になる場合もあります。 

 

開所日時 月～金曜 ９時～１８時（祝日・臨時休所除く） 

田辺市高雄一丁目３－２７ TEL.0739-33-7850 FAX.0739-33-7850 

メールアドレス info@heart-tree.org   ホームページ http://heart-tree.org/index.html 

広報 

第 183 号

号 

ひなたの森 

３日（火）職業体験 北山村へ→中止 

 ６日（金）スポーツの日（ソフトバレーボール） 

９日 (月) お茶会 

１０日（火）白浜町出張相談 

１１日（水）広報紙配布 

１３日（金）昼食会 

１６日（月）掃除 

１９日（木）すさみ町出張相談 

スポーツの日（卓球） 

２２日（土）高垣マルシェ→延期 

２３日（月）ミーティング 

２６日（木）みなべ町出張相談 

２７日（金）外食の日 

２８日（土）花まつり 

３１日（火）広報紙づくり 

春
の
訪
れ
は
… 

 

も
う
、
す
ぐ
そ
こ
に
春
が
や
っ
て 

き
て
い
る
と
い
う
の
に
、
今
年
の 

春
の
訪
れ
は
、
い
つ
も
と
は
全
く 

違
う
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の 

感
染
拡
大
で
、
ウ
キ
ウ
キ
感
な
ど
全
く
感
じ
て

い
ら
れ
な
い
。 

い
つ
も
な
ら
、「
お
め
で
と
う
」
が
飛
び
交
い

ワ
ク
ワ
ク
感
満
載
の
こ
の
季
節
。
一
日
で
も
早

く
、
皆
が
い
つ
も
通
り
に
過
ご
せ
る
日
常
に
戻

り
ま
す
よ
う
に
…
。 

そ
し
て
、
4
月
に
は
、
大
き
な
一
歩
を
踏
み

出
す
ひ
な
た
の
メ
ン
バ
ー
た
ち
に
、
思
い
っ
き

り
「
お
め
で
と
う
」
と
お
祝
い
の
言
葉
を
か
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
よ
う
に
。 

年
度
、
最
終
の
月 

 

今
年
度
よ
り
始
ま
っ
た
「
ひ
き
こ
も
り
サ
ポ

ー
ト
事
業
」
で
す
が
、
皆
様
の
ご
指
導
、
ご
協
力

の
も
と
、
無
事
最
終
の
月
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
ま
ず
は
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

ま
た
、
制
度
の
変
更
に
伴
い
、
皆
様
に
、
ご
迷

惑
、
ご
苦
労
を
お
か
け
す
る
こ
と
も
多
々
あ
っ
た

こ
と
に
つ
き
ま
し
て
、
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

ま
だ
ま
だ
、
至
ら
ぬ
と
こ
ろ
も
多
い
か
と
思
い

ま
す
が
、
次
年
度
に
つ
き
ま
し
て
も
、
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

ひ
な
た
の
森
一
同
は
、
利
用
者
の
方
々
を
含

め
、
皆
様
方
に
、
少
し
で
も
喜
ん
で
頂
け
る
よ
う

努
力
し
て
参
り
ま
す
。 

 

 
 

 

mailto:info@heart-tree.org


 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＃
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
の
私
が 

＃
描
く
こ
と
が
好
き
な
君
に
伝
え
た
い
こ
と 

～
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座
～ 

 

25
日
（
火
）、
今
回
は
イ
ラ
ス
ト
講
座
と
い

う
こ
と
で
、
普
段
か
ら
イ
ラ
ス
ト
？
絵
を
描
く

こ
と
が
好
き
で
上
手
な
メ
ン
バ
ー
た
ち
が
、
新

た
な
仕
事
の
可
能
性
を
発
見
で
き
れ
ば
と
参

加
し
ま
し
た
。 

 

現
在
、
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
と
し
て
活
躍
す

る
矢
戸
優
人
さ
ん
と
の
『
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座
』

で
し
た
。
普
段
か
ら
い
ろ
ん
な
イ
ラ
ス
ト
に
触

れ
、
良
い
物
を
観
る
よ
う
に
習
慣
的
に
絵
を
描

き
、
そ
れ
を
完
成
さ
せ
、
い
ろ
ん
な
方
に
見
て

も
ら
う
・
・
。
自
己
満
足
し
な
い
た
め
に
だ
そ

う
で
す
。 

 
新
発
見
の
多
い
講
座
で
し
た
。 

<

メ
ン
バ
ー
の
感
想>  

・
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
の
ラ
イ
ブ
放
送
で
聴
く
の
が

と
て
も
新
鮮
な
感
じ
が
し
ま
し
た
。 

・
も
っ
と
実
務
的
な
こ
と
を
教
え
て
も
ら
い
た

か
っ
た
。
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
の
使
い
こ
な
し

方
等
を
知
り
た
い
で
す
。 

 

行
っ
て
み
た
か
っ
た 

 
 

 
 

白
浜
の
ペ
ス
カ
ト
ー
レ
へ 

今
月
の
最
後
の
金
曜
日
（

日
）
に
、

ペ
ス
カ
ト
ー
レ
に
行
き
ま
し
た
。
最
近
の
コ

ロ
ナ
で
人
が
少
な
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た

が
人
が
多
く
て
驚
き
ま
し
た
。 

 

僕
が
頼
ん
だ
メ
ニ
ュ
ー
は
ペ
ス
カ
ト
ー

レ
で
す
。
具
は
ホ
タ
テ
や
イ
カ
な
ど
が
入
っ

て
い
ま
し
た
。 

本
格
的
で
と
て
も
お
い 

し
か
っ
た
で
す
。 

 
 

テ
レ
ワ
ー
ク
講
習
会 

二
月
二
十
一
日
（
金
）、
情
報
交
流
セ
ン
タ
ー

ビ
ッ
グ
ユ
ー
に
て
、
わ
か
や
ま
テ
レ
ワ
ー
ク
フ
ェ

ア
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
第
一
部
、

第
二
部
の
二
部
構
成
で
第
一
部
で
は
、
テ
レ
ワ
ー

ク
に
関
す
る
説
明
や
体
験
者
さ
ん
の
テ
レ
ワ
ー

ク
で
の
仕
事
を
ふ
ま
え
た
自
己
紹
介
で
し
た
。
第

二
部
で
は
、
体
験
者
さ
ん
の
交
流
会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
交
流
会
で
は
、
さ
ら
に
詳
し
く
細
か
い
部

分
ま
で
説
明
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。 

<

メ
ン
バ
ー
の
感
想>  

・
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
が

難
し
い
と
こ
ろ
が
多
か
っ
た
で
す
。 

・
大
変
た
め
に
な
り
ま
し
た
。
さ
っ
そ
く
ク
ラ
ウ

ド
ワ
ー
ク
ス
に
登
録
し
ま
し
た
が
、
少
し
つ
ま
ず

い
て
い
ま
す
。 

外食 

 

メ
ン
バ
ー
が
描
き
ま
し
た 

な
か
な
か
の
も
の
で
し
ょ
う 

ふ
れ
あ
い
文
化
祭 

今
年
も
ふ
れ
あ
い
文 

化
祭
の
季
節
が
や
っ
て 

来
ま
し
た
。
今
年
は
例
年 

と
は
違
い
コ
ロ
ナ
の
影 

響
で
し
ょ
う
か
少
し
人
が
少
な 

く
感
じ
ま
し
た
。 

ひ
な
た
の
森
は
、
古
着
の 

販
売
を
行
い
ま
し
た
。
そ
れ
で
は
、 

感
想
を
ど
う
ぞ 

<

メ
ン
バ
ー
の
感
想>  

・
今
回
は
、
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
ど
う
な
る
か
と

思
っ
た
が
何
と
か
な
っ
た
。 

手探り状態で始まった「 ひきこもりサポート事業」も

今年度残すところ一か月を切りました。私が行き届か

ないことで、皆様に迷惑ばかりおかけし、本当に申し訳

ありませんでした。これに凝りませず、今後につきまし

ても、ご指導宜しくお願い致します。 

気の滅入るようなニュースばかりの今日ですが、向

井には唯一、元気をもらえていることがあります。それ

は、以前就労支援で出会った若者を、毎朝、道路工事の

現場で見かけることです。時々目が合うと、照れくさそ

うにホイッと手を挙げる仕草もなんとも言えません。

その頑張っている姿が、今の私のビタミン剤です。 

                  【向井】 

 最近、様々なことにチ
ャレンジしているメン
バーたち。そういう中で
出来上がったこの オリ
ンピックイヤーさぽっ
ちくん（さっぽちくんは
既存のデザインを 使っ
ています）」。ひなたのメ
ンバーが描いたイラス
トを  Illustrator（イラ
ストレーター）」という
デザインツールを 使っ
て デザインラボつむぐ
（ハートツリーテレワ
ークチーム）」がデータ
化。素敵なイラストが出
来上がりました。 

 
次回の 

発行日は 

4月 10日の 

予定です 

お礼 

今月もひなたの森

の活動（特に、ふ

れあい文化祭）に

たくさんのご協力

を頂きました。あ

りがとうございま

した。 


