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 昼食会 

３
月

日
（
金
）
に
、
昼
食 

会
を
し
ま
し
た
。
今
回
の
メ
ニ
ュ
ー

は
、
ミ
ー
ト
グ
ラ
タ
ン
、
ス
ー
プ
、

サ
ラ
ダ
で
す
。 

2
月
の
グ
ラ
タ
ン
が
好
評
で
３
月
も

グ
ラ
タ
ン
と
な
り
ま
し
た
が
、
今
回
は
ミ

ー
ト
を
加
え
ま
し
た
。 

<

メ
ン
バ
ー
の
感
想> 

・
先
月
と
同
じ
グ
ラ
タ
ン
に
な
り
ま
し
た

が
、
ミ
ー
ト
ソ
ー
ス
を
加
え
る
と
、
こ
ん

な
に
違
い
が
で
る
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。 

・
グ
ラ
タ
ン
、
食
っ
た
、
お
い
し
か
っ
た
。

前
回
と
同
じ
で
、
グ
ラ
タ
ン
っ
て
い
う
の

は
ど
う
か
と 

思
う
が
グ
ラ 

タ
ン
好
き
だ 

か
ら
許
す
。 

 

令
和
２
年
度
、
始
ま
り 

 

木
々
の
緑
も
色
鮮
や
か
と
な
り
、
桜
も
満
開

を
迎
え
、
い
つ
も
と
変
わ
り
な
い
春
の
風
景
で

は
あ
り
ま
す
が
、
今
年
度
の
始
ま
り
は
、
例
年

と
は
異
な
り
、
す
べ
て
の
行
事
が
緊
張
の
な
か

で
執
り
行
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 
 

 

こ
の
と
こ
ろ
、
こ
こ
紀
南
地
方
で
も
他
府
県

同
様
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
に
対
し
て
気
を

許
せ
な
い
状
況
で
あ
り
ま
す
。 

ひ
な
た
の
森
に
お
き
ま
し
て
も
、
よ
り
一
層

気
を
引
き
締
め
、
安
全
・
安
心
を
第
一
に
、
メ

ン
バ
ー
対
応
に
あ
た
り
た
い
と
考
え
ま
す
。 

ひ
な
た
の
森
は
、
今
後
と
も
、
皆
様
方
の
ご

協
力
、
ご
支
援
を
賜
り
な
が
ら
、
少
し
ず
つ
前

進
し
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

ひ な た の 森  

 

発行日：令和 ２年 4 月１０日 

発行者：認定ＮＰＯ法人 ハートツリー ひなたの森 

 

 

４月 
※学習支援  

月  英語（中） 

火  小学生/理・数（高） 

水  英語(高） 

金 数学（中） 

 

※毎週水曜 パンダ団子作り(現在都合により休み) 

/（社）あみだ食品  

この他にも随時、社会体験が入ります。 

諸事情により変更になる場合もあります。 

 

広報 

第 184 号

号 

ひなたの森 

６日（月）掃除 

 ８日（水）お茶会 

１０日 (金) 広報紙配布 

１４日（火）昼食会 

１６日（水）スポーツの日（卓球） 

１７日（金）施設整備 裏庭草引き 

２０日（月）ミーティング 

２２日（水）ボードゲームの日 

２３日（木）スポーツの日（ソフトバレー） 

２４日（金）外食の日 

２８日（火）広報紙作り 

２９日（水）ハッピーマーケット 

３１日（火）広報紙づくり 

新
職
員
紹
介 

初
め
ま
し
て
。
坂
本
ま
い
こ
で
す
。 

４
月
よ
り
ひ
な
た
の
森
で
勤
務
す
る
こ
と
と

な
り
ま
し
た
。
以
前
は
小
学
校
で
支
援
員
と
し

て
勤
め
て
い
ま
し
た
。 

ど
ん
な
こ
と
が
で
き
る
の
か
、
ま
だ
毎
日
試
行

錯
誤
の
日
々
で
す
が
居
場
所
に
集
っ
て
き
て

く
れ
る
皆
さ
ん
と
一
緒
に
過
ご
す
時
間
を
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。 

熊
野
古
道
を
歩
い
た
り
、
ひ
な
た
の
森
の
み
ん

な
で
し
た
い
こ
と
が
ひ
そ
か
に
あ
り
ま
す
。
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

mailto:info@heart-tree.org


 
 

 

 

お
知
ら
せ 

相
談
支
援
員
、
坂
倉
晃
代
さ
ん 

が
３
月
３１
日
付
で
退
職
致
し
ま
し 

た
。 ７

か
月
と
い
う
短
い
期
間
で
し
た 

が
、
メ
ン
バ
ー
た
ち
は
坂
倉
さ
ん
か
ら
、
大

き
な
、
大
き
な
パ
ワ
ー
を
存
分
に
も
ら
い
、

こ
の
間
、
グ
ッ
と
成
長
で
き
ま
し
た
。
新
し

い
風
が
吹
く
こ
と
で
、
メ
ン
バ
ー
た
ち
の
隠

れ
て
い
た
芽
が
ぐ
ん
ぐ
ん
と
伸
び
、
育
ち
始

め
て
い
ま
す
。 

メ
ン
バ
ー
共
々
、
今
後
の
ご
活
躍
を
願
っ

て
お
り
ま
す
。 

桜が満開となり、畑の真ん中ではのん

びりとこいのぼりがおよぎ…車から 

眺めるいつもの景色。違うのは、目に飛び込ん

でくるマスク姿の運転手。ほんとに多いこと多

いこと。このような光景がいつまで続くのか、

心配は尽きませんが、一日でも早く何気ない日

常が戻りますように…、今はそれだけを願うの

みです。 

最後になりましたが、今年度も変わらずよろ

しくお願い申し上げます。      【 向井】 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 着
物
が
バ
ッ
グ
に
… 

三
月
に
予
定
し
て
い
た
イ
ベ 

ン
ト
の
延
期
で
、
お
目
見
え
が 

先
延
ば
し
に
な
り
ま
し
た
が
、 

着
物
を
リ
フ
ォ
ー
ム
し
て
の
小
物
も
少
し
ず
つ
出

来
上
が
っ
て
い
ま
す
。 

イ
ベ
ン
ト
開
催
の
折
に
は
、
皆
様
に
喜
ん
で
も
ら

え
る
よ
う
な
も
の
を
出
品
し
た
い
と
思
い
ま
す
の

で
そ
の
時
は
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外食 

 
次回の 

発行日は 

5 月 8日の 

予定です 

ご
挨
拶 

ひ
な
た
の
森
、
相
談
支
援
員
と
し
て
半
年
間

と
い
う
と
て
も
短
い
間
で
し
た
が
３
月
末

で
退
社
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
在
籍
中

は
至
ら
な
い
点
も
あ
っ
た
か
と
思
い
ま
す

が
、
お
世
話
に
な
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。 

利
用
さ
れ
て
い
る
方
々
に
も
温
か
く
接
し

て
頂
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
多
く
の
こ
と
を

学
ば
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
頑
張

っ
て
色
ん
な
経
験
を
積
み
大
き
く
成
長
し

て
い
っ
て
く
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。 

 

今
ま
で
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 

坂
倉 

晃
代 

３
月
２７
日
（
金
）
に
外
食
に
行 

っ
て
き
ま
し
た
。
今
回
は
み
な
べ 

町
に
あ
る
高
砂
食
品
で
す
。
そ
こ
は
、
製
麵

所
な
の
で
麺
類
の
種
類
が
多
く
、
お
手
頃

な
価
格
で
お
腹
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
す
。 

〈
メ
ン
バ
ー
た
ち
の
感
想
〉 

・
僕
が
頼
ん
だ
メ
ニ
ュ
ー
は
、
和
歌
山
ラ
ー

メ
ン
醤
油
と
ん
こ
つ
で
す
。
め
ん
は
ち
ょ

う
ど
い
い
硬
さ
で
お
い
し
か
っ
た
で
す
。 

・
安
く
て
お
い
し
か
っ
た
。 

・
カ
レ
ー
と
う
ど
ん
食
っ
た
。 

 

こ
の
と
こ
ろ
、
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
プ
ロ
グ

ラ
ム
も
中
止
に
な
る
こ
と
が
多
く
、
メ
ン

バ
ー
た
ち
も
少
々
退
屈
気
味
。
居
場
所
で

は
こ
ん
な
感
じ
か
も
…
。 

進
学
お
め
で
と
う 

 

今
年
度
も
、
メ
ン
バ
ー
の
ひ
と
り
が
高
校

に
進
学
し
ま
し
た
。 

 

「
勉
強
は
な
ぁ
…⁉

」
と
ず
っ
と
思
っ
て

い
た
メ
ン
バ
ー
。
し
か
し
、
昨
年
一
念
発
起
。

「
や
っ
ぱ
り
高
校
行
く
わ
」
と
決
め
て
か
ら

は
、
本
当
に
よ
く
頑
張
り
ま
し
た
。「
今
ま
で

の
空
白
の
部
分
を
全
部
や
り
き
る
ぞ
ぅ
」
と

の
勢
い
で
、
本
当
に
や
り
切
り
ま
し
た
。
こ

ん
な
チ
ャ
レ
ン
ジ
が
で
き
る
メ
ン
バ
ー
に
脱

帽
で
す
。 

 

こ
れ
か
ら
の
高
校
生
活
を
存
分
に
楽
し
み

な
が
ら
、
次
の
ス
テ
ッ
プ
に
向
け
、
色
々
な

こ
と
を
吸
収
し
て
い
っ
て
ほ
し
い
で
す
。 

お礼 

今月も皆様方か

らたくさんのご

厚意を頂きまし

た。巷で不足して

いるマスクも「皆

さんで、使ってく

ださい」とのこと

で譲っていただ

きました。 

本当に感謝いた

します。 


