
 

   

ひなたの森 出張相談 

 

ま
た
ま
た
、「
史
上
初
‼
」 

 

3
日
（
木
）、
観
測
史
上
初
、
９
月
の 

最
高
気
温
が
４０
℃
に
達
し
た
と
の
ニ
ュ 

ー
ス
。
気
候
に
関
し
て
の
「
史
上
初
」
が 

こ
の
数
年
多
す
ぎ
ま
す
。 

先
週
末
は
、「
特
別
警
報
級
、
過
去
最
強
ク
ラ
ス
の

台
風
」
と
い
わ
れ
た
台
風
１０
号
が
、
九
州
の
西
の
海

上
を
通
過
。
巷
で
は
、
連
日
の
「
最
強
ク
ラ
ス
の
」

の
報
道
に
よ
り
、
災
害
は
最
小
限
に
と
ど
ま
っ
た
の

で
は
と
の
感
想
も
多
か
っ
た
よ
う
で
す
。
こ
の
台
風

に
よ
っ
て
、
日
本
海
側
は
ま
た
の
フ
ェ
ー
ン
現
象
で

猛
暑
日
の
よ
う
で
す
が
、
紀
南
地
方
で
は
、
台
風
通

過
後
、
心
な
し
か
涼
し
く
な
っ
た
気
が
…
。 

本
格
的
な
台
風
シ
ー
ズ
ン
は
こ
れ
か
ら
、
過
信
す

る
こ
と
な
く
災
害
に
備
え
た
い
も
の
で
す
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９月 

※学習支援 今後の予定 

月  英語（中） 

火  小学生 

水  英語(高） 

金 数学（高）/数学（中） 

開所日時 月～金曜 ９時～１８時（祝日・臨時休所除く） 
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天
津
飯 

8
月
4
日
（
火
）
昼
食
会
を
行
い
ま
し
た
。 

今
回
の
昼
食
会
は
い
つ
も
よ
り
内
容
を
パ
ワ
ー
ア

ッ
プ
し
昼
食
会
メ
ニ
ュ
ー
、「「
天
津
飯
」
の
社
内
販

売
も
実
施
！ 

初
め
て
の
メ
ニ
ュ
ー
に
み
ん
な
ド
キ
ド
キ
で
し
た

が
、
さ
ぁ
お
味
は
い
か
が
だ
っ
た
で
し
ょ
う
か
？ 

・
あ
ん
が
少
し
味
が
濃
い
な
と
思
い
ま
し
た
。
あ
ん

と
絡
み
合
っ
た
卵
が
柔
ら
か
く
て
、
美
味
し
か
っ
た

で
す
。 

・
天
津
飯
を
つ
く
っ
た
。
美
味
し
か
っ
た
。 

・
遅
れ
て
し
ま
っ
た
の
で
具
材
の
都
合
で
チ
ャ
ー
ハ

ン
に
な
っ
た
の
で
す
が
、
具
沢
山
で
枝
豆
が
入
っ
て

い
て
美
味
し
か
っ
た
で
す
。 

 
思
い
の
ほ
か
短
時
間
で
出
来
て
餡
が
絡
ん
で
ご
飯
が

進
み
ま
し
た
。
節
約
レ
シ
ピ
に
も
い
い
で
す
ね
。 

４日（金）お茶会 

８日（火）白浜出張相談 

１０日（木）昼食会 

１１日（金）スポーツの日（卓球） 

１６日（水）すさみ町出張相談 

１８日（金）ミーティング・掃除 

２４日（木）みなべ町出張相談 

２５日（金）スポーツの日（ソフトバレー） 

２６日（土）ひきこもり啓発講演会 

２８日（月）施設整備 

２９日（火）外食の日 

 

8月より、各市町での「ひなたの森出張相談」

時に、「サポステ・プラス出張相談」を併設いたし

ております 

９月 
8日（火）13:00～15：00  

白浜町社会福祉協議会にて 

  16日（水）13:00～15：00 

      すさみ町住民福祉会館にて 

 ２４日（木）13：00～15：00 

            みなべ町ふれ愛センターにて 

 

mailto:info@heart-tree.org


次回の発行日は 

10 月 9 日の 

予定です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

６年目に突入していたカフェ ルルコロ。ひなたの皆も沢山の経験

をさせてもらいました。お洒落な店内で働ける経験をつめたメンバ

ー達。 

それぞれの成長の機会と一緒に歩んでくれたカフェ ルルコロは 8

月28日で幕を閉じました。これからも、ルルコロで学んだ技術を

皆で復習しながら、またお披露目できる機会を作っていきたいで

す。 

最終日には、みんなでおいしいコーヒー、お菓子をいただきました。 

 

ひなたの森のインスタが 
できました！ 

このQRコードから 
アクセスできます！ 

フォローよろしく！ 

 

 

 

柚子の皮むき作業。ひなたの森のメンバー

も沢山参加させていただきました。 

作業は多かったけどみんなめげずに最後

までやり遂げました。 

 

こども食堂が開催される26日に向けて女子チームでデザート作りをしました。

ちょっとおしゃれな器をルルコロカフェで借りてきて洋梨ゼリーの出来上が

りです☺ 

本紙面でもご承知のとおり、café rurucoro が８月末で閉

店となりました。皆様に愛されて丸５年、手前味噌ではあ

りますが、この辺りでは稀な、おしゃれで素敵な空間では

なかったかなと感じております。また、ひなたの森のメン

バーたちにとっては、就労体験の場としてﾙﾙｺﾛを利用する

ことにより、新たな自分を発見することもできました。そ

んなﾙﾙｺﾛがなんともこのようなかたちで幕をおろすことに

なったこと、ほんとに寂しく、残念な思いでいっぱいです。 

いずれにしましても、今後も皆様のご協力を頂かなけれ

ばならないことが多々あるかと思います。変わらぬ、ご指

導、ご鞭撻をよろしくお願い致します。    【向井】 

 

お礼 

今月もバザー用に

と色々な雑貨類を

頂きました。いつも

ひなたの森の活動

にご協力頂き、あり

がとうございます。 


