
今年はパビリオンシティ 

にて、募金活動に参加して 

きました。『ご協力頂いた 

皆様ありがとうございました。』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

【学習支援 今後の予定】 
 

（月） 中学生（英語）（火） 小学生 

（水） 高校生（英語）（金） 中学生・高校生（数学） 

施設長   南 芳樹 

【11月の予定】 

の予定
2日（木）外食会（和わ） 

7日（火）昼食会（さつまいも料理） 

14日（火）掃除＆お茶会＆ミーティング 

16日（木）ストレッチ講座 

22日（水）スポーツ：中部公民館 

28日（火）合同運動会 

（大屋体育館） 

秋の季節を楽しむ間もなく、朝晩の冷え込みを感じる季節となりました。 

今年は特に、季節外れのインフルエンザが流行っているようですが、この「インフルエンザ」という言葉はイタリアで生

まれたと言われています。人々が病気になるのは冬の寒さや星の動きが関係していると考え、「影響＝インフルエンツァ」

が語源になっているようです。 

実は江戸時代の幕末には、蘭学者により日本に「インフルエンザ」という言葉が導入されていたそうですよ！！ 

今回は記事が多いので、小話も短めにするようにご指示受けましたのでこれまで！！ 

【みんなの感想】 

・たまにはカフェでお茶も 

いつもと違う会話ができ 

て、いいなと思いました。 

コーヒーとパンケーキが 

とてもお上品でした。 

・お皿のゴーストのイラスト可愛かったです。 

・多分、初のブリュレふわとろカリ甘で最高だった。 

・キャラメルラテちょっと苦かったけどおいしかった。ザッハも

おいしかった。・フルーツパンケーキにしました。お店のパン

ケーキを初めて食べました。フルーツが沢山乗ってて美味し

かったです。・パンケーキと抹茶ラテを頼みました。とても美

味しかったです。・ちゃんとしたパンケーキを初めて食べた。

もう1回行きたい。・フルーツパンケーキを食べた。ブルーベ

リーが若干凍っていた。 

【カフェオランジュで・・・スイーツ】 

【11月出張相談】 

17日(金)  みなべ町  ふれ愛センター 

29日(水)  すさみ町  住民福祉会館 

時間：１３:３０～１５：0０ 

 

【赤い羽根 街頭募金活動】 

今回、12名の大人数のため、オランジュさんのご厚意

で会議室のような個室を用意して頂きました。お蔭様で

ゆっくりと自分達だけの時間を過ごす事が出来ました。 

ハロウィンに日に 

スタッフ私物のウィッ

グを被り、写真撮影に

応じてくれたメンバー

達です！！ 



ひ な た の 森
開所日時 月～金曜 ９時～１８時（祝日・臨時休所除く） 

田辺市高雄一丁目３－２７   TEL 0739-33-7850 /  FAX 0739-33-7850 

メールアドレス info@heart-tree.org ホームページ https://heart-tree.org 

【今月号：編集者 N君】 

次回の発行は 

『12月 8日』です。 

今年のコスモス祭りは趣向を変えて・・ 

『自分で出品してみよう！！』という提案

をし、各自が不要な品物を自宅から探し

てきて出品するという試みをしました。 

『服・フィギュア・漫画本・手作りアクセ

サリー・キーボード・靴等』自身の品に値

付けをし、接客販売をしてもらいました。 

お小遣い程度の収入にも繋がり、よか

ったよかった（笑） 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今月もたくさんの 

ご厚意をいただき 

ありがとうございました。 

【みんなの感想】 

・久しぶりのおこげのご飯はとても美味しかったです。焼きマシュマロも感動する甘さでした。・薪割りやマシュマロを焼

いて食べたり、普段体験出来ないことが出来ました。・キャンプ楽しい。・マシュマロ楽しかったです。・さつまいもバター

美味しかった。 

【ひなたの庭でキャンプ体験】 
自然体験を・・という事で今回は『南施設長のキャンプセット』をお借りして、庭キャンをしました。 

 

ホットサンドは 10個 

まずは薪割りから 出来上がり～～ 

ひなたのさつまいも 

焼きマシュマロ 

南施設長：お疲れ様でした！！ 

【みんなの感想】 

・自分達でいろいろ用意 

して作るキャンプは、とて 

も久しぶりで楽しかったです。外でのバーベキューはひと味違います。・楽しか

ったです。私の憎しみの炎がよく燃えてました（笑）・BBQのお肉は美味しかっ

たけど行き帰りのバス移動がしんどかった。・わらあみはコツをつかむのがな

かなか出来ませんでした。僕は不器用なので時間はかかりましたが最後の方

は縄を少し編めたので良かったです。・山道すごかった。・移動、結構疲れた。

わらあみ最初全然うまく出来なかったけど最後の方、結構うまくなってた。バー

ベキュー食べ過ぎたけど美味しかった。・犬、山羊、ニワトリにふれられて楽し

かった。・BBQ 豚を焼くと高火力になり面白かった。なわあみ意外と夢中にな

った。・さつまいもバターおいしかった。 

【BBQ とわらあみ体験】 

with you南紀主催のイベントに参加させてもら

いました。朝 9時に田辺を出発。『円満地公園で

バーベキュー』→『太田の郷でわら編み体験』。 

今回は福祉バスをお借りしての遠出で、遠足気

分で過ごすことが出来ました。乗り物酔いが心配な

メンバー１名、行くかどうか悩んだ結果、参加の決

断をしてくれました。長旅での疲れはあったようで

すが、酔うこともなく過ごせてホントよかったです。  

不安があったにもかかわらず、チャレンジしてくれ

てありがとう！！ 

【コスモス祭り】 

窯でごはん 

全て施設長が焼いてくれました 

 

お天気でよかった 

mailto:info@heart-tree.org

