
『新年あけましておめでとうございます。』 

年頭にあたり、謹んで新年のご挨拶を申し上げます。 

いまだにコロナ禍の影響が残る中、少しずつイベントや集まりなどが出来るようになってきた旧年中。皆様の応援と

ご協力があったからこそ、活動を続けていくことが出来たこと、感謝申し上げます。 

さて、今年は辰年になりますが、干支の中で辰（龍）だけが架空の動物であり、古代中国や日本においても神獣とし

て崇められております。 

天高く登る龍に例えられ、「強運」や「景気が上がる」などの言い伝えもあり、 

非常に縁起の良い年になりそうな（なって欲しい）予感がしますね。 

現在、『ひなたの森』では、新しいメンバーさんの増加や活動が非常に活発であり、 

『居場所』が手狭になることもあるという嬉しい悲鳴が上がっているように感じます。 

皆さんが昇り龍のごとく、成長していくことを願いながら、新年一発目の言葉とさせていただきます。 

『本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。』 

 

【1月出張相談】 

26日(金)  みなべ町ふれ愛センター 

時間：１３:３０～１５：0０ 

 

時間：１３:３０～１５：0０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【学習支援 今後の予定】 

 

（月） 中学生（英語） 

（火） 小学生 

（水） 高校生（英語） 

（金） 中学生・高校生 

（数学） 

 

【1月の予定】 

の予定 
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【みんなの感想】 

★からあげ定食の豚トロまし食べました。豚トロもからあげも煮

卵もおいしかったです。プリケツ描けるようになりたい。（漫画家

志望のメンバーです：笑）★初めてこってりラーメンを食べた。豚

トロチャーシューの油がキツかった。★いつも一人でラーメンを

食べていたので、みんなで食べられたのは久しぶりで楽しかっ

たです。★前回こってりを食べたので今回はあっさりを選んだ。

スープがにごってなくて重くないので食べやすかった。 

★こってりMAX、結構濃くて食べ切るのがきつかったけど美味

しかった。★結構な量とかなり濃い味で、一瞬食べ切れないと

思ったけどすごく美味しいからあげる訳にはいかないって感じ

が、贅沢な食事をしているなと思って大満足です。★初めてこっ

てりを食べました。意外にいけたのでこってりMAXにも挑戦し

たいです。 

前回、行き違いで一緒に食

べる事が叶わなかった Sちゃ

ん。「今度こそ、みんなと食べ

るぞ！！」という彼女の願いは

無事に天に届きました（笑）  

参加人数も 11名と多く、そ

の中には初めて参加してくれ

たメンバーが 2名いて、新し

い風を吹き込んでくれていま

した。ホント有難いです。 

 

4日（木） 闘鶏神社に初詣 

10日（水） マラソン＆ウォーキング 

11日（木） もち会 

18日（木） 外食会（ララ・ロカレ） 

23日（火） 掃除＆お茶会＆ミーティング 



ひ な た の 森  
開所日時 月～金曜 ９時～１８時（祝日・臨時休所除く） 

田辺市高雄一丁目３－２７   TEL 0739-33-7850 /  FAX 0739-33-7850 

メールアドレス info@heart-tree.org ホームページ https://heart-tree.org 

【今月号：編集者 N君】 

次回の発行は 

『2月 9日』です。 

 

 

 

・・・・・・・・・・・・・【みんなの感想】・・・・・・・・・・・・ 

★初めて幹事をしたのですが、色々考える事があり、良い経験

になりました。★ご馳走が美味しかったです。つまみ食い最高。 

★ビンゴ：前回より早くビンゴ出来て嬉しかった。チキンも美味

しかった。とても楽しかった。★ピザ運んだら野郎になった。プレ

ゼント交換ちょっとやればよかった。玉転がしとビンゴがセットじ

ゃなかったりもしたけどみんな盛り上がっていい感じだった。 

★プレゼント交換やビンゴ大会などイベントが色々あって楽しか

った。★チキンが美味しかった。★みんなで準備してとても豪勢

なクリスマス会だったと思います。イベントも盛り上がりました。 

多くのメンバーが引いていた

『おみくじ』で、一番人気は

『恋みくじ』でした（笑） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月もたくさんの 

ご厚意をいただき 

ありがとうございました。 

 

「ギャラリーユリイス」さんで開催された

『FO 展』に 2 人が出展しました～。周りの

評価ではなく、自分の描きたいものを描い

ていた 2 人。それってホント大切なことだよ

ね。 

【みんなのクリスマス会】 

今回のクリスマス会は、メンバーが幹事を引き受けて

くれ、出欠から買い物・・・当日の采配までみんなと協力

しながら『楽しいクリスマス会』を作り上げてくれました。 

ひなた恒例行事になりつつある『鬼まんじゅう作り

り』いつも作ってくれているM くんがなかなか重い腰

を上げない姿をみて Hちゃんが『作るで』と声を掛け

上手く操縦してくれ、やっとこさ仕上げてくれました～

（笑）お芋の保管状態が悪かったため（汗）罰ゲーム

か～！！という位に苦いお芋があり残念。味付けは、去

年より更に美味しかったんだけどな～。 

【反対・対照】 【ピラミッド30】 

今月のスポーツは若者サポステ withyou 主催の『あ

づまプラッツとの合同スポーツ』（串本町立体育館）で、

バドミントンとバスケットをしてきました。倉庫に眠ってい

たバスケボールに空気を入れて蘇らせました。（笑） 

14名が大集合！！ 『マーブルスオンストリーム』 

を使ってプレゼント交換 

プレゼント交換（希望者のみ） ビンゴの景品はお菓子 

【みんなで初詣：闘鶏神社】 

年始の 1月 4日、13名で 

歩いて初詣に。。。。 

『みんなきっといい年になるよ』 

mailto:info@heart-tree.org

