
【学習支援 今後の予定】 

 

（月） 中学生（英語） （火） 小学生 

（水） 高校生（英語） （金） 中学生・高校生（数学） 
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新年度の挨拶として 

ようやく日中暖かくなってきて、春を感じられるようになりました。 

さて、『ひなたの森』としても、新年度がスタートしておりますが、職員の異動もなく、今年度も私、南が施設長と

して君臨しておりますので、皆様方の変わらぬご支援とご協力を職員一同お願い申し上げます。 

 

【4月の予定】 
 

11日（木）昼食会（照軒） 

18日（木）昼食会（ハンバーグ） 

22日（月）スポーツ（大浜にて） 

25日（木）掃除＆お茶会＆ミーティング 

【みんなの感想】 

・期間物のカキ玉うどんを食べました。カキが 5 つ位入っていたのでカキ欲がなんとなく満たされてよ

かったです。 ・トッピングの野菜かき揚げが大きくて食べづらかったけど美味しかったです。 

・アツアツでなかなか食べれなかった。でも美味しかったし、カキを久しぶりに食べれてよかった。 

・かき揚げが大きいと聞いたので買ってみました。食べごたえがあって美味しかったです。 

・注文、超気まずかった。すき焼き鍋みたいでおいしかった。なんか早く食べれた。 

【外食会：丸亀製麵】 

またまた、メンバー大好き！！ 

『丸亀製麵』へ行って来ました。 

何度、行ったことでしょうか。。。

（笑） 

それでも期間限定メニューを堪能

していました。 

【昼食会：カレーうどん】 

【みんなの感想】 

・予定があったので若干具が少なく感じたけど美味でした。 

・作るのには、そこまで参加出来ませんでしたが久しぶりのだしの効いたカレーが 

なつかしく感じました。 ・カレーうどんの味にちゃんとなったのがすごかった。 

・そこまで辛くなくて美味しかった。鶏肉とうどんを一緒に食べたら美味しかった。 

まずは、カレーを作り、カレーうどんにリメイクしました。

野菜が苦手なメンバーのために鶏肉以外は後入れ

に・・・少し手間の掛かるその作業をいつも何も言わず

に対応出来るあなた達の優しさ・・ほんと凄いよ・・・。 
ひなたシェフ I くんは、鶏肉

の処理も欠かせません！！ 
うどんなのにラーメン鉢（笑） 

頂き物のじゃがいもで 

フライドポテトも作りました。 

 



 

次回の発行は 

『5月 10日』です。 開所日時 月～金曜 ９時～１８時（祝日・臨時休所除く） 
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3月 16日（土）に『ひなたの森』で家族会をさせて頂きました。 

今回は、新たな試みとして『メンバー達が普段どのように居場所で過ごしているの

か』その姿にも触れ合って頂こうと思い、企画しました。普段、お子様方がどのような

感じで過ごしているかをリアルに感じ取って頂けたのではないでしょうか。別室では

親御様とお話をさせて頂いたのですが、何が正解か分からないという不安を抱えな

がらも見守り続けてくれている姿には、本当に頭が下がります。 

 お忙しい中、ご参加いただいた皆様、ありがとうございました。 

今月は、テニスコートを 2 面お借りして初テニス。学

生時代にテニス部だったというメンバーが3名いました

が、他はほぼ経験なし。そのお陰でとてもいい運動にな

りました～（笑）。心地良い疲れになったことでしょう。。。 

もちろん、翌日はみんな筋肉痛だったようです（笑） 

【みんなの感想】 

・風が強くて思い通りに打てませんでした。 

・中学校ぶりのテニス、 

久しぶりすぎて何も出来 

なかった。・風とブランク 

のせいでラケットに当たっ 

ても場外に飛びまくった。 

・久しぶりのテニスは楽しかったです。 

爆発するかと思いましたが、ぐっすり寝れるほど運動が

出来ました。・日当たりの関係で眩しかったけど楽しか

った。・風のせいで走らされ死ぬかと思いました（笑） 

【不登校・ひきこもり・家族のつどい】 

毎年恒例行事の『フリーマーケット』に出店させ

て頂きました。今年も『就労準備の焼き菓子』『ひな

たメンバーが作ったワッフル』『ご寄付で頂いた品

物』を販売させて頂きました。 

『ご寄付頂いた皆様・ご購入頂いた皆様、 

本当にありがとうございました。』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月もたくさんの 

ご厚意をいただき 

ありがとうございました。 

 

【カラオケに大集合】 

今回のカラオケは、現地集合・現地解散にし、難しい人

のみ相談してもらうという形を取りました。 

なるべく自分達で決め、行動に移し、何かに繋げていっ

てほしいな～との思いからです。 

スタッフは、17時までいましたが 

その後は個人個人考えて行動出来 

たようです。最終 19時まで歌った 

子もいたようです（笑） 

誰かが企画して、声を掛け合って行ける 

日が来るといいな～。 

【みんなの感想】 

・いっぱい歌ったのですごく疲れた。楽しかった。 

・今までで一番、音楽っていいなって思えた時間でした。 

・みんな歌声がかわいかった。 

・1100円のドリンクバーを注文した。（カラオケ込です：笑） 

・歌える幅も模索中だったけど、皆さんの綺麗な歌声をたく

さんきけて楽しかったです。 

【文里テニスコート】 

【新庄公園：花まつり】 ワッフル 37個・全部完売 

ありがとうございます。 

衣服・雑貨等 

全てがご寄付です。 

14名が参加 
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