
◆令和 7年 1月の活動報告◆ 
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支援ステーション「あづまプラッツ」 

TEL/0735-22-5570 

 

プラッツ通信

インスタ 

やってます 

覗いてみてね 

 

2 月のイベントは、レザークラフト、ものづくり、調理実習などを予定

しています（詳細についてはお問合せください） 

★居場所の利用時間は 13 時～１７時です（土日祝日・お盆・年末年始はお休み） 

 

 

熊野速玉大社・那智大社への初詣

初詣 
熊野速玉大社 

太田先生にいた

だいたさつま芋

で、鬼まんじゅう

を作りました！ 

速玉大社と那

智大社にお参

りに行ってき

ました！ 

熊野那智大社 

←久しぶりに見た那

智の滝は、やっぱり

迫力満点でした！ 

素晴らしかったです 

調理実習【ぜんざい・鬼まんじゅう】 
始めました 写経 

以前から気になっていた写経。 

メンバーさんと始めてみました！ 

約 1時間、集中して書き上げました。 

毎年恒例、ぜん

ざい作り。年末

についたお餅も

入れ、美味しく

いただきました 


