
◆令和 7年 2月の活動報告◆ 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

広  報

第82号 

 

 

発行日：令和 7 年 3 月 1 日 

発行者：ＮＰＯ法人ハートツリー ひきこもり 

支援ステーション「あづまプラッツ」 

TEL/0735-22-5570 

 

プラッツ通信

インスタ 

やってます 

覗いてみてね 

 

3 月のイベントは、レザークラフト、ものづくり、調理実習などを予定

しています（詳細についてはお問合せください） 

★居場所の利用時間は 13 時～１７時です（土日祝日・お盆・年末年始はお休み） 

 

 

 

熊野那智大社へ参拝 
先月行けなかったメンバーさんと

一緒に那智大社へドライブ！！ 

風のある寒い日でしたが、神域の

清々しい気をチャージできまし

た。 

↓那智の滝にある

遥拝石 

パワー充電！！ 

ものづくり 
かわいい 

お雛様がで

きました。 

←帰りに『ポケ蓋』を探しに行き発見！！ 

熊野古道歩き（高野坂） 

太田先生の案内で高野坂を歩

きました。見どころいっぱい 

→熊野灘

の景色に

見とれて

います。 
次回は、大浜海岸から速玉大社まで歩く 

予定です。 

↑アイロンビ

ーズも続々と

新しい作品が

完成！！ 

麻雀も楽しんでいます。 


